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ค�ำน�ำ
 

	 ตำมหลกัฐำนทำงประวตัศิำสตร์คนไทยรูจ้กักัญชำมำกว่ำ	300	ปี	เป็นทัง้ยำ	อำหำร	และเคร่ืองนุง่ห่ม					

ซึ่งกำรใช้เป็นยำเพื่อกำรรักษำควำมเจ็บป่วยนั้น	 กัญชำเป็นส่วนผสมส�ำคัญในต�ำรับยำแผนไทยบันทึกไว้ 

ในคมัภีร์ธำตพุระนำรำยณ์	ศลิำจำรกึวดัรำชโอรสำรำมรำชวรวหิำร	ศลิำจำรึกวดัพระเชตุพนวมิลมงัคลำรำม	

(วดัโพธิ)์	และต�ำรำยำอืน่	ๆ 	โดยต�ำรบัยำแผนไทยของชำติทีเ่ข้ำตัวยำกัญชำ	ประกอบด้วยต�ำรบัยำ	162	ต�ำรบั	

อีกทั้งในแต่ละภูมิภำคจะมีสูตรแตกต่ำงกันออกไปในฐำนะของยำพื้นบ้ำน	 โดยช่อดอกของกัญชำใน

สรรพคณุยำไทยระบุว่ำช่วยแก้โรคเส้นประสำท	ท�ำให้นอนหลบั	เจรญิอำหำร	กดัเสมหะในคอ	เป็นต้น	ใบช่วย

แก้หอบหดื	เจริญอำหำร	ชูก�ำลัง	ทั้งนี้กำรน�ำใบกัญชำมำปรุงในอำหำรส่วนใหญ่เพื่อชูรสให้รสชำติอำหำร

กลมกล่อมยิ่งขึ้น	อีกทั้งเส้นใยจำกล�ำต้นของกัญชำน�ำมำท�ำเป็นเชือกหรือเส้นด้ำยทอผ้ำท�ำเครื่องนุ่งห่ม

	 กรมกำรแพทย์แผนไทยและกำรแพทย์ทำงเลือก	ตระหนกัถงึควำมส�ำคญัในกำรส่งเสริมควำมร่วมมอื

กับวิสำหกิจชุมชนท่ัวประเทศ	 ตลอดจนมหำวิทยำลัยท่ีเกี่ยวข้องด้ำนบริกำรวิชำกำร	 กำรวิจัยพัฒนำ

ผลิตภัณฑ์ของพืชกัญชำ	เพื่อประโยชน์ทำงกำรแพทย์	สุขภำพ	และเศรษฐกิจ	คู่มือแนวทำงกำรปลูกและ

เก็บเก่ียวทีด่ขีองพชืกญัชำในประเทศไทย	ฉบับน้ีจงึจดัท�ำขึน้เพือ่เป็นแนวทำงให้เกษตรกร	วสิำหกจิชมุชน	

และผู้สนใจ	สำมำรถน�ำไปพัฒนำกระบวนกำรผลิต	(ปลูก)	กัญชำของประเทศไทยให้มีคุณภำพ	มำตรฐำน	

สำมำรถส่งออกผลติผลไปยงัต่ำงประเทศ	อนัจะเป็นกำรเพ่ิมมลูค่ำให้กบักำรผลิตพืชสมนุไพรของเกษตรกร

แต่ละชุมชนได้

	 ขอขอบคุณคณะกรรมกำรพัฒนำแนวทำงกำรปลูกและเก็บเกี่ยวท่ีดีของพืชกัญชำเพ่ือประโยชน์

ทำงกำรแพทย์ในประเทศไทย	 	 และคณะผู้นิพนธ์คู่มือเล่มนี้ทุกท่ำน	หวังเป็นอย่ำงยิ่งว่ำคู่มือ	“แนวทาง

การปลกูและเกบ็เก่ียวทีด่ขีองพืชกญัชาในประเทศไทย”	เล่มนี	้จะเกดิประโยชน์ต่อเกษตรกร	วสิำหกิจชมุชน	

และผู ้สนใจสำมำรถน�ำไปปฏิบัติเพื่อให้ได้สมุนไพรกัญชำท่ีมีคุณภำพ	 ปลอดภัยตำมแนวทำงของ 

องค์กำรอนำมัยโลก	เป็นกำรสร้ำงมลูค่ำเพิม่ให้กบัสนิค้ำเกษตรของไทย	ส่งผลต่อกำรขบัเคลือ่นพืชเศรษฐกจิ

ตัวใหม่	เพิ่มโอกำส	และรำยได้ให้กับประชำชน

	 (นำยแพทย์ยงยศ		ธรรมวุฒิ)
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ค�ำน�ำผู้นิพนธ์
 

	 กำรจัดกำรวตัถดุบิสมนุไพรเป็นหวัใจส�ำคญัของกระบวนกำรผลติ	ซึง่ส่งผลต่อผลติภณัฑ์จำกสมนุไพร	

ปัญหำหลักที่พบ	ได้แก่	มีกำรปนเปื้อนจำกสำรพิษตกค้ำง	โลหะหนัก	เชื้อจุลินทรีย์	และสิง่ปลอมปนต่ำง	ๆ 	

เป็นต้น	 กำรน�ำหลกักำรกำรปฏบิตัทิำงกำรเกษตรทีดี่	 (Good	Agricultural	 Practices)	 มำใช้ในกำรผลิต 

จะเป็นบนัไดขัน้แรกของกำรประกันคณุภำพผลติผล	กำรผลติกญัชำเพือ่ประโยชน์ทำงกำรแพทย์นัน้	เกษตรกร

กลุ่มวิสำหกิจชุมชนมีควำมจ�ำเป็นต้องน�ำหลักกำรดังกล่ำวมำปรับใช้	 ซ่ึงในปัจจุบันยังไม่มีแนวทำงกำร

ปฏิบัติที่ชัดเจนให้เกษตรกรสำมำรถน�ำไปปฏิบัติได้

	 กรมกำรแพทย์แผนไทยและกำรแพทย์ทำงเลอืก	กระทรวงสำธำรณสขุ	เหน็ควำมส�ำคญัดังกล่ำว	จงึได้ 

จดัท�ำคู่มอืแนวทำงกำรปลกูและเกบ็เกีย่วทีด่ขีองพชืกญัชำในประเทศไทย	เพ่ือสนับสนุนให้กลุ่มวสิำหกจิชมุชน

ที่ได้รับอนุญำตสำมำรถยกระดับกำรปลูกกัญชำให้มีคุณภำพมำตรฐำนในกำรผลิตเพื่อใช้เป็นวัตถุดิบ 

ในกำรผลิตยำ	 และเพื่อใช้เป็นแนวทำงในกำรปฏิบัติส�ำหรับผลักดันเข้ำสู่กระบวนกำรรับรองแหล่งผลิต 

ตำมมำตรฐำนต่อไป	คูม่อืเล่มนีจ้งึได้น�ำแนวทำง	WHO	guidelines	on	good	agricultural	and	collection	

practices	for	medicinal	plants	(GACP)	และ	มกษ.	3502-2561	กำรปฏิบัติทำงกำรเกษตรที่ดีส�ำหรับ

พืชสมุนไพร	 มำประยุกต์สู่กำรปฏิบัติ	 เพื่อให้สำมำรถน�ำไปควบคุมกำรผลิตกัญชำให้มีคุณภำพภำยใต้

มำตรฐำนกำรผลติทีย่อมรับในระดบัสำกล	นอกจำกนีย้งัได้มีกำรรวบรวมข้อมลูกำรปฏบิตัทิำงกำรเกษตรทีด่ี 

ของประเทศต่ำง	ๆ	เพื่อใช้เป็นแนวทำงในกำรพัฒนำกระบวนกำรผลิตกัญชำของประเทศไทยให้สำมำรถ 

ส่งออกผลิตผลไปยังต่ำงประเทศได้ในอนำคต

	 คณะผู้นิพนธ์

                       สิงหำคม	2565
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แนวทางการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส�าหรับกัญชา

	 วตัถดุบิสมนุไพรทีม่คีณุภาพและมาตรฐานเป็นหัวใจส�าคญัในการท�าให้ผลติภณัฑ์สมนุไพรมคีณุภาพดี		
และมีคุณสมบัติคงที่	ดังนั้น	การจัดการวัตถุดิบ	(ต้นทาง)	ซึ่งเกี่ยวข้องกับการเพาะปลูกที่ดีและการจัดการ
วตัถดุบิให้อยูใ่นสภาพทีส่ามารถน�าไปผลติเป็นผลติภณัฑ์เพ่ือสร้างมลูค่าเพ่ิม	หรือ	น�าไปแปรรูปเพ่ือตอบสนอง
ความต้องการการบรโิภคประเภทต่าง	ๆ	 (กลางทาง)	 จนไปถงึการน�าผลิตภณัฑ์ไปจัดจ�าหน่ายหรือส่งต่อไป 
ยงัผูบ้รโิภคผ่านช่องทางต่าง	ๆ 	(ปลายทาง)	ซึง่ห่วงโซ่อปุทาน	(supply	chain)	ทีจ่ะท�าให้ผลติภณัฑ์สมนุไพร
มีคุณภาพดีและมีความปลอดภัย	 การผลิตในแต่ละขั้นตอนควรปฏิบัติตามมาตรฐานการผลิตที่ก�าหนด 
ซึ่งแต่ละขั้นตอนจะมีมาตรฐานการผลิตท่ีแตกต่างกันเพื่อใช้เป็นเครื่องมือในการสร้างความเชื่อมั่น 

ในกระบวนการผลิต	(ภาพที่	1)

ภาพที่ 1	ห่วงโซ่อุปทาน	(supply	chain)	ของอุตสาหกรรมสมุนไพร	และมาตรฐานที่ใช้แต่ละขั้นตอน
	 การผลิต	เพื่อใช้เป็นหลักเกณฑ์ในการควบคุมเพื่อให้ผลิตภัณฑ์มีความปลอดภัย

	 เมื่อกล่าวถึงต้นทางหรือวัตถุดิบ	ซึ่งเป็นกระบวนการเริ่มต้นในการผลิต	มาตรฐานที่ใช้ในควบคุม
การผลิตในระดับแปลงปลูก	 ได้แก่	 การปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีและเหมาะสม	 (Good	 Agricultural	
Pratice:	 GAP)	 มีจุดมุ่งหมายเพื่อให้กระบวนการผลิตมีความปลอดภัยและผลผลิตมีคุณภาพ	 และ 
เกษตรอินทรย์ี	(Organic)	มจุีดมุ่งหมายเพือ่ให้กระบวนการผลติมกีารอนุรกัษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิง่แวดล้อม	

 ต้นทาง กลางทาง ปลายทาง

วัตถุดิบ
S อุตสาหกรรมยาสมุนไพร

S อุตสาหกรรมเครื่องส�าอาง

S อุตสาหกรรมเครื่องดื่ม

S อุตสาหกรรมอาหารเสริม

ปัจจัย

การผลิต

GMP

GAP/

Organic/

HACCP

GHP/

GMP/

Organic

GMP/HACCP/
Organic

BRC/IFS/SQF/
HALAL/
JAPAN

BRC/GMP/IFS/OHSAS
Hygiene inspection/Logistic/

Supply chain inspection
Service certification/

Performance evaluation

จุด

รวบรวม

การ

ขนส่ง

การวาง

จ�าหน่าย

โรงงาน

คัดบรรจุ

โรงงาน

แปรรูป
แปลงปลูก บริโภค

S ธุรกิจค้าส่ง

S ธุรกิจค้าปลีก

S บริการ

S การส่งออก

ตรวจสอบย้อนกลับ (Traceability)
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นอกจากนัน้	 มาตรฐานการผลิตระดับแปลงของเกษตรกรในประเทศไทย	 ได้มีการน�าระบบการวิเคราะห์
อันตรายและจุดวิกฤตที่ต้องควบคุมในการผลิตอาหาร	(Hazard	Analysis	and	Critical	Control	Point	
System:	HACCP)	มาประยุกต์เป็นแผนควบคุมการผลิต	 (Quality	plan)	 ซึ่งเป็นการวิเคราะห์จุดเสี่ยง 
ในขัน้ตอนการผลติตลอดกระบวนการผลติ	เมือ่พบว่าขัน้ตอนใดทีม่คีวามเส่ียงต้องก�าหนดมาตรการควบคมุ	
เพื่อให้ได้ผลิตผลที่มีคุณภาพ	ปลอดภัย	และเป็นที่พึงพอใจของผู้บริโภค
	 เมื่อได้วัตถุดิบเริ่มต้นที่ดีแล้ว	กระบวนการกลางทาง	ได้แก่	การรวบรวมผลิตผลและการแปรรูป	
เป็นกระบวนการจัดการผลิตผลต่อเนื่องจากแปลงปลูก	 มาตรฐานหลักที่น�ามาสร้างความเชื่อมั่น 
ในกระบวนการผลิตขัน้ตอนนี	้เช่น	การปฏบัิติทีด่สี�าหรบัโรงคดับรรจแุละแปรรปู	(Good	Manufacturing	
Practice:	GMP)	ระบบการวเิคราะห์อนัตรายและจดุวกิฤตท่ีต้องควบคมุในการผลติอาหาร	(Hazard	Analysis	
and	Critical	Control	Point	System:	HACCP)	โรงคัดบรรจุผลิตผลอินทรีย์	เป็นต้น	และกระบวนการ
ปลายทาง	ได้แก่	การขนส่ง	การจ�าหน่ายและการบรโิภคบางประเทศได้มกีารก�าหนดมาตรฐานในกระบวนการนี	้
เพื่อให้เกิดความปลอดภัยต่อผู้บริโภค	
	 เมือ่กล่าวถงึกัญชาซ่ึงถกูจัดให้อยูใ่นกลุม่พืชสมนุไพรชนดิหนึง่	กระบวนการผลติและจดัการวัตถดุบิ
จึงมีความส�าคัญและเป็นหัวใจที่ท�าให้ผลิตภัณฑ์สมุนไพรมีคุณภาพและมีความปลอดภัย	 แนวทางปฏบิติั
ทางการเกษตรและการเกบ็เกีย่วทีด่สี�าหรับพชืสมนุไพร	(WHO	guidelines	on	good	agricultural	and	
collection	 practices	 for	medicinal	 plants:	 GACP)	 ในหลายประเทศได้น�ามาประยุกต์และปรับ 
ให้เหมาะสมกับบริบทของประเทศนั้น	ๆ 	ส�าหรับการผลิตสมุนไพรในประเทศไทยมีการน�าแนวทางปฏิบัติ
ทางการเกษตรและการเก็บเก่ียวท่ีดีส�าหรับพืชสมุนไพร	 (GACP)	 ที่ก�าหนดโดยองค์การอนามัยโลก 
มาประยุกต์	 และได้ก�าหนดเป็นมาตรฐานสินค้า	 มกษ.3502-2561	 การปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส�าหรับ
พืชสมุนไพร	 ซึ่งเป็นมาตรฐานระดับแปลงปลูกเพื่อใช้เป็นหลักเกณฑ์ให้เกษตรกรน�าไปปฏิบัติส�าหรับ 
การสร้างความปลอดภยัให้วตัถดุบิสมนุไพร	และสร้างความเชือ่ม่ันโดยผ่านกระบวนการตรวจประเมนิต่อไป
	 มาตรฐานสนิค้า	มกษ.3502-2561	การปฏบิตัทิางการเกษตรทีด่สี�าหรบัพชืสมุนไพร	ประกอบด้วย	
103	 ข้อก�าหนด	 ซึ่งมีข้อก�าหนดหน่ึงที่มีความส�าคัญในการผลิตวัตถุดิบกัญชาให้ได้คุณภาพ	 คือ 
“แผนควบคมุการผลติ”	ได้ก�าหนดว่า	การผลติกญัชาเพือ่เป็นวตัถดิุบต้องมกีารก�าหนดมาตรการควบคมุ
ในแต่ละขัน้ตอนทีอ่าจส่งผลกระทบต่อความปลอดภยัของผูบ้รโิภค	คณุภาพของผลติผล	สิง่แวดล้อม	สขุภาพ	
ความปลอดภัยและสวสัดภิาพของผูป้ฏบัิตงิาน	นอกจากนี	้ในมาตรฐานการผลติสมนุไพรในหลายประเทศ	
ได้ก�าหนดให้มีการวิเคราะห์ความเส่ียงของการผลิตในแต่ละขั้นตอน	 โดยเมื่อพบความเส่ียงให้ท�าการ 
ก�าหนดมาตรการควบคมุเช่นเดยีวกบัแผนควบคมุการผลิตของประเทศไทย	ซ่ึงแต่ละประเทศจะใช้ชือ่เรียก
แตกต่างกันออกไป	 นอกจากการจัดการความเสี่ยงต่าง	 ๆ	 ในกระบวนการผลิตแล้ว	 การจัดการอุปกรณ	์
เครื่องมือ	 การจัดการแปลง	 สุขอนามัยส่วนบุคคล	 เป็นสิ่งท่ีผู้ผลิตหรือเกษตรกรมีความจ�าเป็นต้องมี 
การจัดการที่ดี	 เพื่อให้ได้วัตถุดิบกัญชาทางการแพทย์ที่มีคุณภาพ	ปลอดภัยจากศัตรูพืช	 ปลอดภัยจาก 
สารพิษตกค้าง	และเป็นไปตามความต้องการของคู่ค้า	

	 การผลติกัญชาทางการแพทย์	ผูผ้ลติวตัถดุบิต้องมกีารควบคุมและการจัดการการผลติในแต่และขัน้ตอน

การผลติท่ีอาจส่งผลต่อคณุภาพและความปลอดภยัของผลติผล	ดงัทีไ่ด้อธบิายในแผนควบคมุคณุภาพ	(ตารางที	่1)
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ค�าแนะน�าหลักการปฏิบัติตามระบบการผลิตกัญชา
ตามแผนควบคุมคุณภาพ

	1.	 การจัดการสุขลักษณะฟาร์ม
  1.1 จัดท�าประวัติฟาร์มและการใช้ประโยชน์ที่ดินในฟาร์ม

		 	 1.1.1	มีการจัดท�าข้อมูลประจ�าแปลง	 ประกอบด้วยชื่อเจ้าของแปลง	 ผู้ดูแลแปลง	 ที่ต้ังแปลง	 

		 	 	 แผนที่ภายในแปลง	ชนิดพืชและพันธุ์ที่ปลูก	ประวัติการใช้ที่ดินย้อนหลังอย่างน้อย	3	ปี	 

		 	 	 และรายละเอียดอื่น	ๆ	

		 	 1.1.2	พื้นที่ปลูกไม่ควรอยู่ใกล้แหล่งอุตสาหกรรม	หรือพื้นที่ที่มีความเสี่ยง	 โดยพื้นที่ปลูกควรมี 

		 	 	 การวิเคราะห์ดิน	 เพื่อตรวจสอบคุณภาพดิน	 และการปนเปื้อนจากสิ่งที่เป็นอันตราย 

		 	 	 อย่างน้อยปีละ	 1	 ครั้ง	 และบันทึกรายละเอียดการเก็บตัวอย่างดินลงในแบบบันทึก 

		 	 	 รวมทั้งเก็บใบแจ้งผลการวิเคราะห์ดินไว้เป็นหลักฐาน	

  1.2 แหล่งน�้าและคุณภาพน�้า

		 	 1.2.1	น�้าที่ใช้ในกระบวนการผลิต	 ควรเป็นน�้าท่ีมีคุณภาพเหมาะสมกับการใช้ในการเกษตร 

		 	 	 ต้องไม่ใช้น�้าเสียจากโรงงานอุตสาหกรรม	 หรือกิจกรรมอื่น	 ๆ	 ที่ก่อให้เกิดการปนเปื้อน 

		 	 	 สิง่ท่ีเป็นอันตราย	กรณีจ�าเป็นต้องใช้ต้องมีหลกัฐานหรอืข้อพสิจูน์ทีช่ดัเจนว่าน�า้นัน้ได้ผ่าน 

		 	 	 การบ�าบัดน�้าเสียมาแล้ว	 และสามารถน�ามาใช้ในกระบวนการผลิตได้	 และน�้าที่ใช้ล้าง 

		 	 	 ผลิตผลหลังการเก็บเกี่ยวต้องเป็นน�้าที่มีคุณภาพเทียบเท่าน�้าดื่ม

		 	 1.2.2	ควรมีการเก็บตัวอย่างน�้าอย่างน้อย	 1	 ครั้ง	 ในระยะเริ่มระบบการผลิตกัญชาและเมื่อมี 

		 	 	 ความเสี่ยงในระหว่างการผลิต	 ส่งห้องปฏิบัติการท่ีเชื่อถือได้	 เพ่ือวิเคราะห์การปนเปื้อน 

		 	 	 เน่ืองจากสารเคมี	 บันทึกรายละเอียดการเก็บตัวอย่างน�้าลงในแบบบันทึก	 รวมทั้งเก็บ 

		 	 	 ใบแจ้งผลการวิเคราะห์น�้าไว้เป็นหลักฐาน

		 	 1.2.3	แหล่งน�้าส�าหรับการเกษตรไม่ควรเป็นแหล่งน�้าที่เกิดขึ้นเนื่องจากการท�าลายสิ่งแวดล้อม

	2.	 การจัดการเครื่องมือและอุปกรณ์การเกษตร
  2.1 การจัดท�ารายการและการจัดเก็บเครื่องมือและอุปกรณ์

		 	 2.1.1	มีอุปกรณ์การเกษตรเหมาะสมและเพียงพอต่อการปฏิบัติงาน	

		 	 2.1.2	สถานที่เก็บรักษาอุปกรณ์และเคร่ืองมือการเกษตร	 ควรเป็นสัดส่วน	 ปลอดภัย	 ง่ายต่อ 

		 	 	 การน�าไปใช้งาน	 มีป้ายแสดงไว้ชัดเจน	 พร้อมทั้งจัดท�ารายการและแผนการตรวจบ�ารุง 

		 	 	 รักษาเครื่องมือ/อุปกรณ์การเกษตรทุกชิ้น	ลงในแบบบันทึก	
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  2.2 การตรวจสภาพ และการซ่อมบ�ารุง

		 	 2.2.1	มีการตรวจสภาพเคร่ืองมอืและอปุกรณ์การเกษตร	เช่น	เครือ่งพ่นสารป้องกนัก�าจดัศตัรพืูช	 

		 	 	 อปุกรณ์การเกบ็เกีย่ว	ก่อนน�าออกไปใช้งาน	และหลังใช้งานเสร็จแล้วต้องท�าความสะอาด 

		 	 	 ทุกครั้งก่อนน�าไปเก็บในสถานที่เก็บ

		 	 2.2.2	มีการตรวจซ่อมบ�ารุงรักษาเครื่องมือและอุปกรณ์การเกษตร	 ตามแผนการบ�ารุงรักษา 

		 	 	 ที่ก�าหนดไว้	พร้อมทั้งบันทึกผลการตรวจซ่อมทุกครั้ง	ลงในแบบบันทึก

		 	 2.2.3	เครือ่งมอื	อปุกรณ์	และภาชนะทีใ่ช้ในการบรรจ	ุและขนส่งผลติผล	ต้องมกีารท�าความสะอาด 

		 	 	 ทุกครั้งก่อนการใช้งาน	และเมื่อใช้งานเสร็จแล้วต้องท�าความสะอาดก่อนน�าไปเก็บรักษา

		 	 2.2.4	กรณทีีม่คีวามจ�าเป็นต้องใช้เครือ่งมือและอปุกรณ์ท่ีต้องอาศยัความเท่ียงตรงในการปฏบิติังาน	 

		 	 	 ต้องมกีารตรวจสอบความเทีย่งตรงอย่างสม�า่เสมอแล้วแต่กรณ	ีหากพบว่ามคีวามคลาดเคลือ่น 

		 	 	 ต้องด�าเนนิการปรบัปรงุ	ซ่อมแซม	หรอืเปลีย่นใหม่	เพือ่ให้อปุกรณ์ดังกล่าวมปีระสทิธภิาพ 

		 	 	 ตามมาตรฐานเมื่อน�ามาใช้งาน

 3.	 การจัดการปัจจัยการผลิต
  3.1 การจัดท�ารายการปัจจัยการผลิตและแหล่งที่มา

		 	 จัดท�ารายการและรายละเอียดเฉพาะของป ัจจัยการผลิตที่ส�าคัญได ้แก ่ 	 พันธุ ์ 	 ปุ ๋ย 

สารป้องกันก�าจัดศัตรูพืช	ที่ใช้ในการปฏิบัติการผลิต	พร้อมทั้งจัดท�าบัญชี	รายการ	ปริมาณ	วัน	เดือน	ปี 

ที่จัดซื้อจัดหาลงในแบบบันทึก	(ภาคผนวก	2)

  3.2 การจัดเก็บปัจจัยการผลิต

		 	 มสีถานทีจ่ดัเกบ็เป็นสดัส่วนในสถานท่ีเก็บเฉพาะ	จดัเกบ็เป็นหมวดหมู	่ไม่ปะปนกนัและสามารถ

ป้องกันการปนเปื้อนสู่สิ่งแวดล้อม	ผลผลิตและไม่เกิดอันตรายต่อผู้ปฏิบัติงาน

ภาพที่ 2	สถานที่จัดเก็บปัจจัยการผลิตต้องสามารถป้องกันการปะปนและสามารถป้องกันการปนเปื้อนสู่ส่ิงแวดล้อม	 

	 ผลติผลและผูป้ฏบัิตงิาน	 	 (ก)	 ตวัอย่างสถานทีจ่ดัเกบ็ปุย๋และสารปรบัปรงุบ�ารงุดนิ	 (ข)	 ตวัอย่างสถานทีจ่ดัเกบ็ 

	 วัตถุอันตรายทางการเกษตร

ก ข
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 4.	 การปฏิบัติและการควบคุมการผลิต
  4.1 การจัดการในกระบวนการผลิต

		 	 4.1.1	 มขีัน้ตอนการปฏิบัตเิกีย่วกบัการควบคุมกระบวนการผลิตในประเด็นคณุภาพ	(quality	attributes)	

		 	 4.2.2	มขีัน้ตอนการปฏบิติัเกีย่วกบัการควบคมุกระบวนการผลิตในประเด็นความปลอดภยั	(safety)	 

		 	 	 ด้านสารเคมี	(chemical)	ด้านจุลินทรีย์	(microbial)	และด้านกายภาพ	(physical)

		 	 4.2.3	มีขั้นตอนการปฏิบัติเกี่ยวกับการควบคุมกระบวนการผลิตในประเด็นสุขอนามัยพืช 

		 	 	 (phytosanitary)	ด้านโรค	แมลง	และศัตรูพืช

  4.2 การจัดการประเด็นทั่วไป

		 	 ข้อพึงปฏิบัติในการเก็บเกี่ยวและการปฏิบัติหลังการเก็บเกี่ยว

		 	 4.2.1	 ควรใช้เครือ่งมอืหรอืวธิกีารเฉพาะ	เพือ่ป้องกนัการช�า้	ผลกระทบต่อช่อดอก	เนือ่งจากการเกบ็เกีย่ว		

		 	 4.2.2	การเก็บเกี่ยวและตัดแต่ง	หลีกเลี่ยงวิธีการที่จะส่งผลกระทบต่อส่วนยอดของ	Trichome	 

		 	 	 ทีป่ระกอบไปด้วยน�า้มนั	และควรหลีกเล่ียงส่ิงท่ีส่งผลกระทบต่อช่อดอก	เช่น	การท�าให้ช่อดอก 

		 	 	 ถกูแสงโดยตรง	การถูกลมพดั	และความชืน้สงู	ช่วงเวลาทีแ่นะน�าในการเกบ็เกีย่ว	คอืช่วงเช้า 

		 	 	 ก่อนมีแสงยามเช้า	ซึ่งเป็นช่วงที่มีน�้ามันหอมระเหยปริมาณสูงสุด

		 	 4.2.3	พื้นที่รองรับผลผลิต	ต้องเป็นพื้นที่สะอาด	มีแสงสว่างเพียงพอ	อุปกรณ์ตัดแต่ง	เก้าอี้	และ 

		 	 	 สถานที่ตัดแต่งผลผลิตต้องแห้งและเย็น	อุณหภูมิไม่ควรเกิน	21	องศาเซลเซียส	เนื่องจาก 

		 	 	 ความร้อนจะท�าลายน�้ามันหอมระเหย	 กลิ่นและรสชาติของช่อดอก	 และที่พักผลิตผล 

		 	 	 ทีเ่กบ็เกีย่วในฟาร์มต้องป้องกนัการปนเป้ือนของจุลินทรีย์	ส่ิงปฏกูิล	เศษดิน	และส่ิงสกปรก	 

		 	 	 หรือสิ่งที่เป็นอันตรายอื่น	ๆ	จากพื้นดิน

		 	 4.2.4	ภาชนะท่ีใช้ในการบรรจแุละการขนส่งผลติผล	ต้องแยกต่างหากจากภาชนะทีใ่ช้ในการขนย้าย 

		 	 	 หรอืขนส่งสารเคม	ีหรอืปุย๋	เพือ่ป้องกนัการปนเป้ือนสารเคมทีางการเกษตรและจุลินทรีย์ 

		 	 	 ที่เป็นอันตรายต่อการบริโภค	และความเสียหายของผลิตผล

		 	 4.2.5	ในกรณีท่ีไม่สามารถแยกภาชนะบรรจุผลิตผล	 และภาชนะขนย้ายสารเคมีหรือปุ๋ยได ้

		 	 	 ต้องท�าความสะอาดจนแน่ใจว่าไม่มีการปนเปื้อน

		 	 4.2.6	การจัดวางผลิตผลในบริเวณท่ีพักผลิตผลที่เก็บเกี่ยวในฟาร์มต้องเหมาะสมเพื่อป้องกัน 

		 	 	 ปัญหาการเสื่อมสภาพของผลิตผลอันเนื่องจากความร้อน	และแสงแดด

		 	 4.2.7	การเคลื่อนย้ายผลิตผลภายในฟาร์ม	ควรปฏิบัติด้วยความระมัดระวัง
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ก ข

ภาพที่ 3 วัสดุอุปกรณ์	สถานที่จัดเก็บ	และสถานที่ปฏิบัติงานต้องสามารถป้องกันการปนเปื้อนและป้องกันการสูญเสีย 

	 คณุภาพของวตัถดุบิ	(ก)	ตวัอย่างการจดัเกบ็ภาชนะบรรจ	ุ(ข)	ตวัอย่างสถานทีป่ฏิบตังิานและการจดัวางผลิตผล

  

  4.3 การควบคุมการคละปนของผลิตผลด้อยคุณภาพ

		 	 4.3.1	 มกีระบวนการคดัแยกให้ได้ผลติผลทีม่คีณุภาพและได้มาตรฐานเป็นทีพ่งึพอใจของคูค้่าและผูบ้รโิภค

		 	 4.3.2	ต้องมีพื้นที่การจัดวางแยกผลิตผลที่ด้อยคุณภาพเป็นสัดส่วน

		 	 4.3.3	มีแผนการใช้ประโยชน์จากผลิตผลที่ด้อยคุณภาพอย่างชัดเจน

  4.4 การบ่งชี้และการสอบกลับ (traceability)

		 	 4.4.1	มีการบันทึกการปฏิบัติงาน	ตามแบบบันทึกในภาคผนวก	2

		 	 4.4.2	มีการควบคุมเอกสาร	โดยแยกตามปี	ฤดูกาลผลิต	และเก็บรักษาบันทึกไว้อย่างน้อย	2	ปี

	5.	 การจัดการเพื่อให้ได้ช่อดอกกัญชาที่มีคุณภาพ
  5.1 การเตรียมแปลง เมล็ดพันธุ์ และการปลูก

		 	 5.1.1	การเตรยีมแปลงปลกู		กรณปีลกูในระบบเปิด	(outdoor	cultivation)	การไถพรวน	2	ครัง้	 

		 	 	 ครั้งที่	 1	 ไถตากดินไว้ประมาณ	10-15	วัน	 เพื่อท�าลายวัชพืชและศัตรูพืชในดินบางชนิด 

		 	 	 และ	ครั้งที่	2	ไถแปร	เพื่อให้ดินแตกละเอียดอีกครั้ง		นอกจากนี้สามารถท�าร่องระบายน�้า	 

		 	 	 เพือ่การระบายน�า้ทีด่	ีโดยแปลงปลกูต้องมกีารเก็บตวัอย่างดนิเพ่ือวเิคราะห์สารพิษตกค้าง	 

		 	 	 โลหะหนัก	และความอุดมสมบูรณ์ของดินอย่างน้อยปีละ	1	ครั้ง	

		 	 	 กรณีปลกูในระบบกึง่ปิด	(semi-indoor	cultivation)	หรอื	ระบบปิด	(indoor	cultivation)	 

		 	 	 วัสดุปลูกท่ีน�ามาใช้ปลูกกัญชา	 ควรมีธาตุอาหารเพียงพอต่อการเจริญเติบโต	 ไม่มี 

		 	 	 สารพิษตกค้าง	และโลหะหนักไม่เกินมาตรฐานวัตถุดิบกัญชา	(ภาคผนวก	1)

		 	 5.1.2	การเตรยีมเมลด็พนัธุ	์เลอืกพนัธุป์ลกูตรงตามความต้องการของตลาด	เมลด็พนัธุท์ีใ่ช้ปลกู 

		 	 	 ต้องมาจากแหล่งผลิตเมล็ดพันธุ์เชื่อถือได้	 และมีคุณภาพตรงตามมาตรฐานเมล็ดพันธุ	์ 

		 	 	 เพื่อให้ได้กัญชาที่มีคุณภาพตรงตามความต้องการของตลาด
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		 	 5.1.3	การปลูก	
		 	 	 -	ต้นกล้าจากการเพาะเมล็ด	 ควรมีใบจริง	 2-3	 คู่	 ส่วนต้นกล้าที่ได้จากการปักช�าควรมี 
 	 	 	 	 ระบบรากและต้นที่สมบูรณ์	จึงเหมาะส�าหรับการย้ายปลูก
		 	 	 -	ระยะปลกูทีเ่หมาะสม	ขึน้กบัสายพนัธุท์ีป่ลกู	โดยระยะปลูก	ระหว่างแถว	100	เซนตเิมตร	 
		 	 	 	 และระยะระหว่างต้น	50-100	เซนติเมตร

ภาพที่ 4	การเตรียมต้นกล้าและการปลูก	(ก-ข)	เมล็ดพันธุ์ควรมาจากแหล่งที่เชื่อถือได้และตรงตามพันธุ์

	 (ค)	ต้นกล้ากัญชาพร้อมปลูกควรมีใบจริง	2-3	คู่	(ง)	ตัวอย่างการปลูกกัญชาในแปลงแปลงปลูกในระบบเปิด

  5.2 ระบบการปลูกพืชสกุลกัญชา
		 	 5.2.1	การปลูกในระบบเปิด/สภาพแปลง	(outdoor)
		 									 -	พชืสกลุกัญชาต้องการความช้ืนมากท่ีสุดช่วง	6	สัปดาห์แรก	เน่ืองจากเป็นช่วงท่ีเมล็ดก�าลังงอก	 
		 	 	 	 หลงัการงอกแล้วทนสภาพการแห้งแล้งได้	ต้องการปรมิาณน�า้ฝนเฉลีย่	500-600	มลิลเิมตร 
		 	 	 	 ต่อวงจรชีวิต
									 	 -	พืชสกุลกัญชาเจริญเติบโตได้ดีตั้งแต่อุณหภูมิ	19-28	องศาเซลเซียส
										 	 -	ความสัน้-ยาวของวัน	พชืสกลุกญัชาเป็นพชืวันสัน้	หากปลกูในช่วงทีม่ปีริมาณแสงต�า่กว่า	 
		 	 	 	 12	 ชั่วโมงต่อวัน	 ย่อมส่งผลให้มีระยะการเจริญเติบโตทางล�าต้นไม่เพียงพอ	 ท�าให้ได ้
		 	 	 	 ผลผลิตต�่า	 การวางแผนปลูกท่ีเหมาะสมตามช่วงเวลาสั้น-ยาวของวัน	 จะท�าให้พืชสกุล 
		 	 	 	 กัญชาที่ปลูกมีผลผลิตสูง
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		 	 5.2.2	การปลูกในระบบปิดและระบบกึ่งปิด	(indoor	&	semi-indoor)
		 	 	 1)	 การปลูกในระบบปิด	(indoor)
		 	 					 	 	 ระบบปิดเป็นการปลูกภายในอาคารหรือห้องปลูกท่ีมีการควบคุมสภาพแวดล้อมและ 
		 	 	 	 	 ปัจจัยส�าหรับการเจริญเติบโตเริ่มตั้งแต่การควบคุมแสงจากหลอดไฟภายในอาคาร 
		 	 	 	 	 การควบคุมสภาพอากาศอุณหภูมิ	 ความชื้น	 การหมุนเวียนอากาศ	 ออกซิเจน	 และ 
		 	 	 	 	 ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์	 การปลูกระบบปิดมีวัตถุประสงค์หลักเพ่ือการผลิตช่อดอก 
		 	 	 	 	 ส�าหรับการสกัดสารส�าคัญที่มีประโยชน์ทางการแพทย์ให้มีคุณภาพสูงสุด	
		 	 	 	 	 -	ระยะต้นกล้าต้องการความเข้มแสง	150-200	ไมโครโมลต่อตารางเมตรต่อวนิาท	ีและ 
		 	 	 	 	 	 มช่ีวงความยาวแสงต่อวนั	18	ชัว่โมง	อณุหภมูภิายในห้องปลูก	21-23	องศาเซลเซยีส	 
		 	 	 	 	 	 และมีความชื้นสัมพัทธ์	100	เปอร์เซ็นต์
		 	 	 	 	 -	ระยะการเจริญเติบโตทางล�าต้น	ใช้เวลา	21-42	วัน	ต้องการความเข้มแสง	450-500	 
		 	 	 	 	 	 ไมโครโมลต่อตารางเมตรต่อวินาที	 มีช่วงความยาวแสงต่อวัน	 16-18	 ชั่วโมงต่อวัน	 
		 	 	 	 	 	 โดยมีอุณหภูมิภายในห้องปลูก	26-29	องศาเซลเซียส	ความชื้นสัมพัทธ์อยู่ที่	75-80	 
		 	 	 	 	 	 เปอร์เซ็นต์	และต้องการปริมาณคาร์บอนไดออกไซด์	1,200-1,500	ppm
		 	 	 	 	 -	ระยะก่อนออกดอก	 (pre-flowering)	 ระยะน้ีกัญชามีความต้องการความเข้มแสง	 
		 	 	 	 	 	 450-500	ไมโครโมลต่อตารางเมตรต่อวินาที	ซึง่สามารถให้ได้สงูสดุ	700-800	ไมโครโมล 
		 	 	 	 	 	 ต่อตารางเมตรต่อวินาที	 โดยระยะนี้ควรลดความยาวของช่วงแสงในรอบวันไม่เกิน 
		 	 	 	 	 	 12	ชัว่โมง	ประมาณ	3-7	วนั	ต้นกญัชาจะเปลีย่นการเจรญิเตบิโตทางล�าต้นไปสูร่ะยะ 
		 	 	 	 	 	 การออกดอก	นอกจากนีอ้ณุหภมิูทีเ่หมาะสมของการเจรญิเตบิโตระยะนี	้อยูร่ะหว่าง	 
		 	 	 	 	 	 26-29	องศาเซลเซยีส	ความชืน้สัมผัสประมาณ	55-67	เปอร์เซ็นต์	และต้องการปริมาณ 
		 	 	 	 	 	 คาร์บอนไดออกไซด์	1,200-1,500	ppm
		 	 	 	 	 -	ระยะออกดอกเต็มที่	(blooming)	ระยะที่ต้นพืชสกุลกัญชาพัฒนาช่อดอก	เกิดการ 
		 	 	 	 	 	 เปลี่ยนแปลงของสารส�าคัญต่าง	 ๆ	 ภายในช่อดอกซึ่งใช้เวลาในการพัฒนาประมาณ	 
		 	 	 	 	 	 48-70	วนั	ขึน้อยูก่บัสายพนัธ์ุ	โดยมคีวามต้องการความเข้มแสง	700-800	ไมโครโมล 
		 	 	 	 	 	 ต่อตารางเมตรต่อวนิาที	มช่ีวงความยาวแสง	12	ชัว่โมงต่อวนั	มอีณุหภมูภิายในห้องปลกู	 
		 	 	 	 	 	 26-29	องศาเซลเซียส	ความชื้นสัมพัทธ์อยู่ที่	55-67	เปอร์เซ็นต์

ภาพที่ 5	 ระบบการปลูกกัญชา	(ก)	การปลูกในระบบเปิด	(outdoor)		(ข)	การปลูกในระบบปิด	(indoor)
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		 	 	 2)	 การปลูกในระบบกึ่งปิด	(semi-indoor	or	greenhouse)
		 	 	 			 เป็นการปลกูภายในสภาพโรงเรอืนทีม่กีารควบคมุสภาพแวดล้อมและปัจจยัในการเจริญเติบโต 
		 	 	 	 	 เพียงบางส่วน	 โดยยังมีความต้องการใช้ประโยชน์จากปัจจัยควบคุมการเจริญเติบโต 
		 	 	 	 	 ตามธรรมชาติในการปลูกพืชสกุลกัญชาตามฤดูกาลปกติ	 เช่น	แสงและความยาวแสง	 
		 	 	 	 	 ระบบกึง่ปิดสามารถเพิม่ประสทิธภิาพของการผลิตให้กบัผู้ปลูก	โดยการขยายฤดูปลูก 
		 	 	 	 	 ที่ปกติมีเพียงครั้งเดียวต่อปี	 ให้สามารถปลูกได้มากขึ้นตามความต้องการของผู้ปลูก	 
		 	 	 	 	 การปลกูในโรงเรอืนเพือ่เป็นการป้องกนัพชืทัง้ในระยะเยาว์วยั	(seeding	stage)	ทีค่่อนข้าง 
		 	 	 	 	 มคีวามอ่อนแอ	และระยะการเจรญิเตบิโตด้านการสร้างกิง่	ใบก้าน	(vegetative	stage)	 
		 	 	 	 	 และการพัฒนาช่อดอก	(flowering	stage)	จากสภาพแวดล้อมและศัตรูในธรรมชาติ	
  5.3 การจัดการเพื่อส่งเสริมความความเจริญเติบโต และการจัดการเพื่อให้ได้ผลผลิตคุณภาพ
		 	 5.3.1	การจัดการธาตุอาหารพืช	 ควรมีการวิเคราะห์ธาตุอาหารเพื่อประเมินความอุดมสมบูรณ ์
		 	 	 ของดนิและวัสดปุลกู	ก่อนท�าการปรบัปรงุ	เพือ่ให้มธีาตุอาหารเพียงพอต่อการเจริญเตบิโต 
		 	 	 ในแต่ละช่วงการเจริญเตบิโต	โดยการปรบัปรงุดนิต้องไม่น�าของเสยีจากมนษุย์มาใช้ในการผลติ	 
		 	 	 และการหมกัปุ๋ยใช้เองในฟาร์ม	ปุ๋ยควรย่อยสมบรูณ์ก่อนน�ามาใช้ในการผลติ	ความต้องการ 
		 	 	 ธาตุอาหารแต่ละช่วงการเจริญเติบโตมีดังนี้
		 	 	 -	ระยะหลังปลูก	15	วัน		ปริมาณธาตุอาหาร	N:P:K	(7.20:2.40:7.20)	กิโลกรัมต่อไร่
		 	 	 -	ระยะหลังปลูก	30	วัน		ปริมาณธาตุอาหาร	N:P:K	(6.56:4.30:9.76)	กิโลกรัมต่อไร่
		 	 	 -	ระยะก่อนออกดอก		ปริมาณธาตุอาหาร	N:P:K	(1.92:1.92:3.84)	กิโลกรัมต่อไร่
		 	 5.3.2	การจัดการตัดกิ่งเพื่อสร้างปริมาณกิ่งก้านสาขาและช่อดอก
		 	 	 เมื่อต้นกัญชาอยู่ในช่วงระยะแรก	 20-30	 วัน	 ของการเจริญเติบโตทางล�าต้น	 ตัดแต่งกิ่ง 
		 	 	 เพื่อเตรียมความพร้อมก่อนสู่ช่วงออกดอก		
		 	 	 -	การตัดแต่งยอดด้านบนของต้น	(Topping)	เป็นการตัดเฉพาะส่วนทีเ่ป็นยอดอ่อน
		 	 	 -	ตดักิง่ย่อยทีไ่ม่ได้แตกออกมาจากล�าต้น	ตดัแต่งไม่เกนิ	2	ครัง้ต่อเดอืน	การตดัแต่งทัง้หมด 
		 	 	 	 ต้องใช้มีดและกรรไกรที่สะอาด	อย่าตัดแต่งบ่อยเพราะจะท�าให้ชะงักการเจริญเติบโต

ภาพท่ี 6	การตดัแต่งกญัชา	(ก)	การแต่งยอดเพือ่ให้เกิดการแตกตาข้าง	(ข)	การตดัแต่งระยะช่อดอกโดยท�าการตดัใบย่อยในช่อดอก



21
กองการแพทย์ทางเลือก

กรมการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก
กระทรวงสาธารณสุข

 6.	 การจัดการเพื่อให้ได้ผลผลิตกัญชาที่ปลอดจากศัตรูพืช
  6.1 ส�ารวจการเข้าท�าลายของแมลง

		 	 ส�ารวจการเข้าท�าลายของแมลง	ได้แก่	เพลีย้อ่อน	เพลีย้ไฟ	ไร	แมลงหว่ีขาว	เพลีย้แป้ง	และหนอนผเีสือ้ 

		 	 หมั่นส�ารวจแปลงอย่างสม�่าเสมอ	

		 	 -	หากพบเพลีย้อ่อนให้ท�าการส�ารวจอย่างน้อย	2	ครัง้ต่อสปัดาห์	เพือ่ประเมนิความรนุแรงจากการ 

		 	 	 เข้าท�าลาย

		 	 -	ไร	หมั่นส�ารวจแปลงอย่างสม�่าเสมอ	 	

		 	 -	แมลงหวี่ขาว	 	

		 	 -	เพลี้ยแป้ง

		 	 -	หนอนผเีสือ้	(หนอนกระทูแ้ละหนอนเจาะสมอฝ้าย)	เข้าท�าลายได้ทุกระยะต้ังแต่ต้นกล้าถึงออกดอก

ก

ค

จ

ข

ง

ฉ

ภาพที ่7	ศตัรพืูชทีส่�าคัญของกญัชา	(ก)	เพล้ียอ่อน	(ข)	เพลีย้แป้ง	(ค)	ไรแดง	(ง)	หนอนกระทู	้(จ)	แมลงหวีข่าว	(ฉ)	เพลีย้ไฟ
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  6.2 ป้องกันก�าจัดศัตรูกัญชา เมื่อส�ารวจพบความเสียหาย ตัดสินใจเลือกใช้วิธีการป้องกันก�าจัด
ให้ได้ผล ดังนี้
		 	 6.2.1	 เพลีย้อ่อน	ตวัอ่อนและตวัเตม็วยัสามารถเข้าท�าลาย	โดยการดดูน�า้เลีย้งจากส่วนต่าง	ๆ 	ของพืช	 
		 	 	 ได้แก่	ใบ	ล�าต้น	กิ่ง	และขับถ่ายของเหลวที่เรียกว่า	honey	dew	จะเป็นอาหารของราด�า 
		 	 	 (sooty	mold)	 หากระบาดมากส่งผลให้ยอดใบอ่อนหงกิงอ	 ใบเหลอืงหลดุร่วง	นอกจากนี ้
		 	 	 เพลีย้อ่อนยังเป็นพาหะของไวรสั
    การระบาด	:	เพลี้ยอ่อนมักเกิดระบาดในช่วงอากาศแห้งแล้ง		หรือในฤดูหนาว
           การป้องกันก�าจัด	:	เมือ่พบการระบาดพ่นด้วย	เชือ้ราบวิเวอร์เรยี	ในอตัราเช้ือสด	1	กโิลกรมั 
		 	 	 	 	 	 ต่อน�า้	40	ลติร	ในช่วงเยน็	โดยฉดีทกุ	ๆ 	5	วนัหรอืพ่นด้วยสบูโ่ปแตสเซีย่ม	 
		 	 	 	 	 	 (สบู่อ่อน)	2	ช้อนโต๊ะผสมน�้า	1	ลิตรให้ได้ความเข้มข้น	1-3%	

		 	 6.2.2	ไรแดง	ไรจะอาศัยอยู่ใต้ใบ	และบางส่วนอาจหลบอยู่ตามตาใบ	(bud)	และดูดกินน�้าเลี้ยง 
		 	 	 บริเวณผิวใบ	ท�าให้ผิวใบเป็นจุดสีขาว	และในแปลงที่มีการระบาดจะพบใยที่ไรสร้างขึ้น
    การระบาด	:	ไรแดงมักพบเมื่ออากาศร้อน	อุณภูมิสูง	ความชื้นต�่า	
    การป้องกันก�าจัด	:	พ่นด้วยสบู่โปแตสเซี่ยม	 (สบู่อ่อน)	 2	 ช้อนโต๊ะผสมน�้า	 1	 ลิตรให้ได้ 
		 	 	 	 	 	 ความเข้มข้น	1-3	%

		 	 6.2.3	เพลีย้ไฟ	เข้าท�าลายส่วนใบและยอดอ่อนของพชื	โดยการดดูกนิน�า้เลีย้งจากผวิใบท�าให้ใบ	 
		 	 	 มีลักษณะเป็นจุดสีน�้าตาล	แต่แผลที่เกิดจากเพลี้ยไฟจะมีขนาดใหญ่กว่า	
    การระบาด	:	เพลี้ยไฟจะระบาดในฤดูร้อนหรือสภาพอากาศร้อนแห้งแล้ง
    การป้องกนัก�าจดั	 :	สามารถจดัการได้โดยการใช้กบัดักกาวเหนยีวสีเหลือง	การใช้มวนตัวห�า้	 
		 	 	 	 	 	 เม่ือพบการระบาดพ่นด้วย	เชือ้ราบวิเวอร์เรยี	ในอตัราเช้ือสด	1	กโิลกรมั	 
		 	 	 	 	 	 ต่อน�้า	40	ลิตร	ในช่วงเย็น	โดยฉีดพ่นทุก	ๆ	5	วัน		

		 						6.2.4	แมลงหวีข่าว	ตวัอ่อนและตวัเตม็วยัอาศยัอยูบ่รเิวณใต้ใบ	และเข้าท�าลายใบของพชืสกลุกัญชา	 
		 	 	 โดยดดูกนิน�า้เลีย้ง	ท�าให้เกดิจดุสเีหลืองบนพืช	และมกีารขับถ่าย	honey	dew	ซ่ึงเป็นอาหาร 
		 	 	 ของราด�า	(sooty	mold)		นอกจากนี้ยังเป็นพาหะของไวรัส	
    การระบาด	:	แมลงหวี่ขาวมักระบาดในสภาพอากาศที่มีความแห้งแล้ง
    การป้องกันก�าจัด	:	เมือ่พบการระบาดพ่นด้วย	เชือ้ราบวิเวอร์เรยี	ในอตัราเช้ือสด	1	กโิลกรมั	 
		 	 	 	 	 	 ต่อน�้า	40	ลิตร	ในช่วงเย็น	โดยฉีดทุก	ๆ	5	วัน		
   
		 	 6.2.5	 เพล้ียแป้ง	อาศยัอยูบ่รเิวณใบ	ล�าต้น	ก้านใบ	และเข้าท�าลายโดยการดูดน�า้เลีย้งจากส่วนต่าง	ๆ  
		 	 	 ของล�าต้น	 ท�าให้บริเวณที่ถูกท�าลายผิดปกติ	 เช่น	 สีใบเหลืองและเหี่ยวย่น	 และหากเข้า 
		 	 	 ท�าลายรนุแรงท�าให้ใบและกิง่แห้งเจริญเติบโตผิดปกติ	นอกจากนีย้งัขบัถ่าย	honey	dew	 
		 	 	 ซึ่งเป็นอาหารของมด	และราด�า	(sooty	mold)		
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    การระบาด	:	การระบาดของเพลีย้แป้งมกัจะพบปรมิาณมากในช่วงฤดแูล้งหรือฝนทิง้ช่วง
    การป้องกันก�าจัด	:	ควรจัดการด้วยการใช้ตัวห�้า	 ได้แก่	 แมลงช้างปีกใสและด้วงเต่าลาย 
		 	 	 	 	 	 หรือพ่นด้วยสบู่โปแตสเซี่ยม	 (สบู่อ่อน)	 2	 ช้อนโต๊ะผสมน�้า	 1	 ลิตร 
		 	 	 	 	 	 ให้ได้ความเข้มข้น	1-3%
   
		 	 6.2.6	หนอนผีเสือ้ (หนอนกระทูแ้ละหนอนเจาะสมอฝ้าย)	หนอนกระทูแ้ละหนอนเจาะสมอฝ้าย 
		 	 	 เข้าท�าลายได้ทกุระยะ	ตัง้แต่ต้นกล้า	จนถงึระยะออกดอก	โดยกดักนิใบ	ยอดอ่อน	รวมถงึช่อดอก	
               การระบาด	:	สภาพอากาศที่เหมาะสมกับการระบาดคือสภาพภูมิอากาศร้อนชื้น	 และ 
		 	 	 	 	 	 ในประเทศไทยสามารถพบได้ทั่วทุกภาคและตลอดทั้งปี
    การป้องกันก�าจัด	:	ควรจัดการโดยการใช้ชีววิธี	 ได้แก่	 บาซิลลัสทูริงเยนซีส	 (Bacillus  
        thuringiensis) 60-80	กรัมหรือมลิลิลิตร	ต่อน�า้	20	ลิตร	พ่นทกุ	3-5	วนั	 
		 	 	 	 	 	 	 ถ้าระบาดรนุแรงให้พ่นตดิต่อกนั	2	ครัง้	หรอืใช้ไวรสั	NPV	หนอนกระทูผ้กั	 
		 	 	 	 	 	 	 อัตรา	 40-50	 มิลลิลิตรต่อน�้า	 20	 ลิตรพ่น	 ทุก	 7-10	 วันควรพ่น 
		 	 	 	 	 	 	 เมือ่หนอนมขีนาดเลก็	ถ้าระบาดรนุแรงใช้	50	มลิลลิติรต่อน�า้	20	ลติร 
		 	 	 	 	 	 	 ติดต่อกนั	2	ครัง้	ทกุ	4	วนั	ในกรณพีบการระบาดหนอนเจาะสมอฝ้าย 
		 	 	 	 	 	 	 ให้ใช้ไวรัส	NPV	หนอนเจาะสมอฝ้าย	อตัรา	30	มลิลลิติรต่อน�า้	20	ลติร	 
		 	 	 	 	 	 	 หรือใช้มวนเพชฌฆาต	(Sycanus collaris)  

		 	 6.2.7	โรคเหี่ยว	เชื้อสาเหตุคือ	Fusarium	spp.	ต้นจะเริ่มแสดงอาการเหี่ยวและมีอาการเหลือง 
		 	 	 จากบรเิวณโคนต้น	และต่อมาจะมอีาการเหีย่วรนุแรงข้ึนจนแห้งตายในทีส่ดุ	โดยทีบ่รเิวณ 
		 	 	 โคนต้นไม่ปรากฏเส้นใย	แต่เมื่อผ่าล�าต้นจะพบท่อน�้าและท่ออาหารเป็นสีน�้าตาลแดง		
    การป้องกันก�าจัด	:	การใช ้วัสดุ เพาะที่สะอาดปราศจากเชื้อก ่อโรค	 หรือใช ้ เชื้อ 
        Trichoderma	 spp.	 15-25	 กรัมต่อต้น	 หรือ	 50-100	 กรัม 
		 	 	 	 	 	 	 ต่อตารางเมตร

		 	 6.2.8	โรคราสีเทา	(Grey	Mold)	เชือ้ราสามารถเข้าท�าลายได้ทุกส่วนของพืชสกลุกญัชา	โดยเฉพาะ 
		 	 	 ในส่วนของช่อดอก	พบการระบาดในช่วงทีม่คีวามชืน้ในอากาศสงู	และสามารถแพร่กระจาย 
		 	 	 โดยลม	อาการทีเ่กดิจากเชือ้	ในส่วนของใบจะเกดิแผลสีน�า้ตาลแห้งอย่างรวดเร็ว	ส่วนล�าต้น 
		 	 	 จะเกดิแผลสนี�า้ตาล	แตกหกัง่าย	และในส่วนของช่อดอกเมือ่เชือ้ราเข้าท�าลาย	ท�าให้บรเิวณนัน้ 
		 	 	 มีลักษณะแห้ง	และเป็นเส้นใยสีเทา
    การป้องกันก�าจัด	:	การตัดแต่งกิ่ง	 เพื่อเพิ่มอากาศถ่ายเทภายในทรงพุ่ม	 และก�าจัดส่วน 
		 	 	 	 	 	 	ที่ เกิดโรคออกจากแปลง	 โดยเฉพาะช่อดอก	 และฉีดพ่นด้วย 
		 	 	 	 	 	 	 สารโพแทสเซี่ยมคาร์บอเนต	เมื่อพบอาการของโรค
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 7.	 การเก็บเกี่ยวและการปฏิบัติหลังการเก็บเกี่ยว
   7.1 วิธีการเก็บเกี่ยว  

			 	 7.1.1	ระยะเกบ็เกีย่วทีเ่หมาะสม	การเกบ็กญัชาระยะเกบ็เกีย่วทีด่ท่ีีสดุคอืระยะขุน่	(milky)	ของ	 

		 	 	 glandular	 trichomes	 (ส่วนในช่อดอก)	 เปลี่ยนจากสีใสเป็นขุ่น	 และส่วนของ	 pistils 

		 	 	 จะเปลีย่นจากสขีาวไปสู่สแีดง/น�า้ตาล	และเหีย่วย่น	กญัชาทีเ่กบ็เกีย่วได้	กลิน่จะมคีวามรนุแรง	 

		 	 	 (more	intense)	มากขึ้น	

		 	 7.1.2	การเกบ็เกีย่วผลผลติในแต่ละช่วงเวลามผีลต่อสารส�าคญั	การแก่ของช่อดอกมผีลต่อสารส�าคัญ

		 	 	 -	การเกบ็เกีย่วในช่วง	trichomes	มสีใีส	(clear)	มปีรมิาณสาร	CBD	และ	THC	ปานกลาง

		 	 	 -	การเกบ็เกีย่วในช่วง	trichomes	มสีขีุน่	(milky)	เป็นส่วนใหญ่	ประกอบกบัม	ีtrichomes	 

		 	 	 	 มีสีใสและสีอ�าพันปนเล็กน้อย	สาร	THC	จะอยู่ในช่วงสูงสุด	

		 	 	 -	การเก็บเกี่ยวในช่วง	trichomes	สีอ�าพัน		สาร	CBD	จะสูง	และสาร	THC	จะเริ่มลดลง

		 	 7.1.3	การเกบ็เกีย่ว	พืน้ทีร่องรบัผลผลติต้องสะอาด	มแีสงสว่างเพียงพอ	อปุกรณ์ตัดแต่ง	 เก้าอี	้ 

		 	 	 และสถานท่ีตัดแต่งผลผลิตต้องแห้งและเย็น	 อุณหภูมิไม่ควรเกิน	 21	 องศาเซลเซียส	 

		 	 	 เนื่องจากความร้อนจะท�าลายน�้ามันหอมระเหย	 ช่วงเวลาท่ีดีท่ีสุดส�าหรับการเก็บเกี่ยว 

		 	 	 คอืช่วงเช้าก่อนทีม่แีสงยามเช้า	ซึง่เป็นช่วงท่ีมนี�า้มนัหอมระเหยมปีริมาณสูงท่ีสุด	เกบ็เกีย่ว 

		 	 	 ด้วยความระมัดระวังไม่ให้ส่งผลกระทบต่อส่วนยอดของ	Trichome	

		 	 7.1.4	ป้องกันการปนเปื้อนจากวัตถุหรือส่ิงท่ีเป็นอันตรายสู่ผลิตผลท่ีมีการคัดเลือกหรือบรรจุ 

		 	 	 ในแปลงแล้วและไม่วางสัมผัสกับพื้นดินโดยตรง

				 			 7.1.5	เครื่องมือและภาชนะในการเก็บเกี่ยว	ต้องท�าความสะอาดทุกครั้งหลังใช้งาน	และจัดเก็บ 

		 	 	 ในที่สะอาดและเป็นสัดส่วน	กรรไกรที่ใช้ตัดท�าความสะอาดด้วยแอลกอฮอล์หลังใช้งาน

  

  7.2 การปฏิบัติหลังการเก็บเกี่ยว 

							 7.2.1	การตัดแต่ง		

		 	 	 -	ตดัส่วนบนของ	cola	และตดักิง่ให้ต�า่กว่าข้อตาใบลงมา	จากนัน้ตัดแต่งส่วนของ	fan	leaves	 

		 	 	 	 และ	sugar	leaves	ออกและวางช่อดอกลงในถาดที่เตรียมไว้

		 	 	 -	ตัดช่อดอกจากบนลงล่าง	 ให้ส่วนของช่อดอกที่ไม่สุกสามารถเก็บไว้ตัดภายหลัง	 และ 

		 	 	 	 การตัดช่อดอกควรตัดส่วน	petioles	ออกให้หมดเพื่อป้องกันเชื้อรา

		 	 	 -	ตัดแต่ง	fan	leaves	ออกจากก้านและตัดแต่งส่วนของ	single-fingered	sugar	leaves	 

		 	 	 	 ให้ถึงส่วนของ	petiole	มากที่สุด	และน�าส่วนที่ถูกตัดแต่งไปใช้ประโยชน์
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		 	 7.2.2	การตากแห้ง

		 	 	 การตากแห้งต้องแขวนช่อดอกในทีเ่ยน็และสถานทีต่ากควรมคีวามชืน้อยูร่ะหว่างร้อยละ	50-60		 

		 	 	 อณุหภมูอิยูร่ะหว่าง	15-21	องศาเซลเซยีส	ในห้องมอีากาศหมนุเวยีนดี	แต่ไม่ควรให้พัดลม 

		 	 	 โดนช่อดอกโดยตรง	ภายใน	1	สปัดาห์	ช่อดอกจะกรอบและพร้อมเข้าสู่กระบวนการบ่มต่อไป	 

		 	 	 ในการตากไม่ควรแขวนช่อดอกให้ซ้อนทับจนแน่น	 และวางทับกันเป็นกอง	 เมื่อตากแห้ง 

		 	 	 พอเหมาะ	ความชื้นช่อดอกต้องไม่เกินร้อยละ	9	โดยน�้าหนัก

		 	 	 -	อย่าให้อณุหภมูห้ิองตากสงูถงึ	30	องศาเซลเซยีส	เพราะจะท�าให้สารแคนนาบนิอยด์สญูเสยีไป

		 	 	 -	อย่าพยายามท�าให้ดอกแห้งเรว็เกนิไป	เพราะจะท�าให้สารแคนนาบนิอยด์มคีณุภาพด้อยลง

		 	 7.2.3	การเก็บรักษา	

		 	 	 -	ท�าการตัดแต่งแต่ละช่อดอกออกจากกิ่งหลัก

		 	 	 -	ควรเก็บรักษาในที่แห้ง	เย็น	ทึบแสง	และควรเก็บในภาชนะสุญญากาศ

		 	 	 -	การเก็บไม่ควรเก็บซ้อนช่อดอกให้แน่นเกินไป

		 	 	 -	การบรรจดุอกกญัชาแห้ง	ต้องระบชุือ่และ/หรือ	รหัสผูผ้ลติรวมทัง้ปรมิาณบรรจขุองแต่ละ 

		 	 	 	 แพ็คบรรจุ

ก

ค

ข

ง

ภาพที่ 8	การเก็บเกี่ยวและการปฏิบัติหลังการเก็บเกี่ยวดอกกัญชา	 (ก-ข)	ระยะที่มีความเหมาะสมส�าหรับการเก็บเกี่ยว 

	 ดอกกัญชา		(ค)	การตากเพือ่ให้ดอกแห้ง	สถานท่ีตากควรมคีวามช้ืนไม่เกนิ	50-60%	อณุหภูมอิยูร่ะหว่าง	15-21 

	 องศาเซลเซยีส	ในห้องมอีากาศหมนุเวยีนด	ีรวมถึงสามารถป้องกนัสิง่ปลอมปนต่าง	ๆ 	ได้ด	ี(ง)	ดอกแห้งมคีวามช้ืน 

	 ไม่เกินร้อยละ	9		โดยน�้าหนัก
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 8.	 การขนส่งผลิตผลไปยังจุดรวบรวมสินค้า
		 ภาชนะและพาหะทีใ่ช้ต้องสะอาด	ปราศจากสิง่ท่ีเป็นอนัตรายและกลิน่ท่ีไม่พงึประสงค์	 ป้องกันแสงได้	

และสามารถป้องกันความชืน้เพิม่ขึน้ระหว่างการขนย้าย		ในข้ันตอนการขนย้ายต้องท�าด้วยความระมดัระวงั

และขนย้ายวัตถดุบิกญัชาไปยงัจดุรวบรวมสินค้าทันทีทีเ่กบ็เกยีวและปฏิบัตหิลังการเกบ็เกีย่วเสรจ็เรยีบร้อยแล้ว	

 9.	 การควบคุมการคละปนของผลิตผลด้อยคุณภาพกับผลิตผลคุณภาพ
		 ตรวจสอบการคละปนและคัดแยกช่อดอกกัญชาทีม่ศัีตรเูข้าท�าลาย	โดยท�าการตรวจสอบและคัดแยก	

ช่อดอกที่มีศัตรูท�าลายทิ้งไป	 หรือคัดแยกช่อดอกกัญชาที่มีศัตรูเข้าท�าลายแยกไว้ต่างหาก	 แล้วน�าไปใช้

ประโยชน์ตามแผนที่ก�าหนดไว้	

 

 10.	 สุขลักษณะส่วนบุคคล
		 10.1	 ผูป้ฏบิตังิานต้องมีความรูใ้นหน้าทีท่ีร่บัผดิชอบรวมถึงมีความรู้	ความเข้าใจ	เร่ืองสุขลกัษณะส่วนบคุคล	

รวมถงึสามารถปฏิบัติได้อย่างถูกต้อง

		 10.2	ผูป้ฏบิตังิานทีส่มัผสัผลิตผลโดยตรง	ต้องมีการดแูลสุขลกัษณะส่วนบคุคล	เช่น	สวมถงุมอื	ล้างมอื	 

มีผ้าปิดปาก	ผ้ากนัเป้ือน	เป็นต้น	และถ้าผูป้ฏบิตังิานเจบ็ป่วย	ต้องรายงานให้ผูด้แูลการผลติทราบ	เพือ่ตดัสนิใจ

ในการปฏบิตังิานที่ไม่ให้เกิดการปนเปื้อนสู่ผลิตผล

		 10.3	 ต้องมกีารจดัเตรยีมสิง่อ�านวยความสะดวกต่าง	ๆ 	อย่างเพียงพอ	เช่น	จุดล้างมือ	ห้องสุขา	ทีท่ิง้ขยะ		

และต้องอยู่ในสภาพพร้อมใช้งาน	สามารถป้องกันของเสียต่าง	ๆ	ไม่ให้เกิดการปนเปื้อนสู่สถานที่ผลิต

ภาพที่ 9	การจัดให้มีสิ่งอ�านวยความสะดวกด้านสุขอนามัยส่วนบุคคลอย่างเพียงพอ	เพื่อป้องกันการปนเปื้อนสู่ผลิตผล
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	11.	 บันทึกและการควบคุมเอกสาร
		 11.1	เอกสารที่ใช้ในการปฏิบัติงานฟาร์ม	ได้แก่

		 	 11.1.1	แผนควบคุมการผลิต

		 	 11.1.2	แบบบันทึกการปฏิบัติงานฟาร์ม

		 	 11.1.3	หลักฐานการฝึกอบรม	การจัดซื้อ	จัดหาปัจจัยการผลิต	(ถ้ามี)

		 	 11.1.4	หลักฐานผลการตรวจวิเคราะห์	 ดิน	 น�้า	 ปัจจัยการผลิต	 และสารตกค้างในผลิตผล 

		 	 	 ทีฟ่าร์มได้มกีารด�าเนนิการเพือ่ให้บรรลตุามวตัถปุระสงค์ด้านคณุภาพ	ตามความจ�าเป็น

		 	 11.1.5	จัดท�ารายการเอกสาร	และบันทึกที่อยู่ในครอบครอง	ลงในแบบบันทึก	

		 11.2	 เอกสารหรอืแบบบนัทกึ	ต้องจดัท�าให้เป็นปัจจุบนัส�าหรับการผลิตในฤดูกาลนัน้	ๆ 	รวมท้ังต้องมี

การบันทึกให้ครบถ้วน	และลงชื่อผู้ปฏิบัติงานทุกครั้งที่มีการบันทึกข้อมูล

		 11.3	 ในกรณีที่มีแปลงผลิตมากกว่า	1	แปลง	ต้องแยกบันทึกข้อมูลเป็นรายแปลง	

 

 12.	 การจัดเก็บและควบคุมเอกสาร
		 12.1	ให้มีการจัดเก็บเอกสารเป็นหมวดหมู่	 แยกเป็นฤดูการผลิตแต่ละฤดูกาล	 เพื่อสะดวกต่อการ

ตรวจสอบและการน�ามาใช้	

		 12.2	 เก็บรักษาแบบบนัทกึการปฏบิตังิานและเอกสารส�าคญัทีเ่ก่ียวข้องกบัการปฏิบติังาน	ไว้เป็นอย่างดี

อย่างน้อย	 2	 ปีของการผลิตติดต่อกัน	 หรือตามที่ผู้ประกอบการ	 หรือคู่ค้าต้องการ	 เพื่อให้สามารถ 

ตรวจสอบย้อนหลังได้

		 12.3	ในกรณีที่มีการแก้ไขเปลี่ยนแปลงเอกสารมาตรฐานระเบียบปฏิบัติ	 หรือระเบียบปฏิบัติ	 และ

เอกสารอื่นที่เกี่ยวข้อง	ผู้ประกอบการต้องบันทึกการแก้ไขลงในแบบบันทึกการควบคุมเอกสาร

		 12.4	ควรมีการทบทวนการปฏิบัติงานจากข้อมูลบันทึกอย่างน้อยปีละ	 1	 คร้ัง	 เพ่ือให้มั่นใจ 

ในกระบวนการผลิตและปรับปรุงขั้นตอนการปฏิบัติงานให้มีประสิทธิภาพ
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มาตรฐานการผลิตกัญชาในต่างประเทศ

	 ความปลอดภยัและคณุภาพวตัถดุบิสมนุไพรเป็นสิง่ส�าคญั	ดงันัน้	องค์การอนามยัโลก	(World	Health 
Organization	 :	 WHO)	 จึงได้ก�าหนดแนวทางการเก็บรวบรวมและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี 
ของสมนุไพร	(Good	agricultural	and	collection	practices	:	GACP)	เพือ่ใช้แนวทางการปฏบิติัเพือ่การ
รวบรวมและการผลิตพืชสมุนไพรตั้งต้นให้มีความปลอดภัย	 มีการผลิตอย่างยั่งยืน	 และอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติ			และสิ่งแวดล้อม	โดยมีแนวคิดว่า	วัตถุดิบสมุนไพรที่มีคุณภาพที่ดี	ท�าให้ผลิตภัณฑ์
สมุนไพรส�าเร็จรูปมีคุณภาพ	 ความปลอดภัย	 นอกจากนี้	 มาตรฐาน	 GACP	 เป็นหลักเกณฑ์กลางซ่ึงแต่
ประเทศ/ภูมิภาค	สามารถน�าไปปรับให้สอดคล้องกับบริบทของประเทศ/ภูมิภาคของตนเอง
	 ข้อก�าหนดของมาตรฐาน	GACP	ได้แบ่งหลักเกณฑ์เป็น	2	ส่วน	คือ	หลักเกณฑ์การปฏิบัติทางการ
เกษตรที่ดีส�าหรับสมุนไพร	เพื่อใช้เป็นหลักเกณฑ์ในการผลิตสมุนไพรให้มีวัตถุดิบตั้งต้นที่ดี	มีคุณภาพและ
มีความปลอดภัย	 (ดังแสดงในตารางท่ี	 2)	 และ	 หลักเกณฑ์การเก็บรวบรวมพืชสมุนไพร	 ถูกก�าหนดไว้ 
เพื่อให้การเก็บสมุนไพรมาใช้เป็นวัตถุดิบตั้งต้น	 ถูกต้อง	 ถูกชนิด	 และไม่ท�าให้เกิดการสูญพันธุ ์ 
เนือ่งจากการผลติกญัชาในประเทศไทยเป็นการผลติทีต้่องมรีะบบการปลกู	การดแูลรกัษา	ไม่เกีย่วข้องกบั
การเก็บรวบรวมพชืสมนุไพรในธรรมชาติเพือ่น�ามาใช้เป็นวตัถดุบิในการผลติยา	ดงันัน้	จงึไม่น�าหลกัเกณฑ์
การเก็บรวบรวมพืชสมุนไพรตามข้อก�าหนดมาตรฐาน	GACP	มาอธิบายในเนื้อหาส่วนนี้		

หลักเกณฑ์และข้อก�าหนดการผลิตกัญชาของประเทศไทย
   
	 การผลติกญัชาในประเทศยงัไม่มมีาตรฐานการผลติเป็นการเฉพาะ	จงึได้มกีารน�ามาตรฐานสนิค้าเกษตร 
มกษ.3502-2561	 การปฏิบัติทางการเกษตรท่ีดีส�าหรับพืชสมุนไพร	 (มกษ.3502-2561)	 ซ่ึงก�าหนดโดย
ส�านกังานมาตรฐานสนิค้าเกษตรและอาหารแห่งชาต	ิกระทรวงเกษตรและสหกรณ์	มาใช้เป็นแนวทางการ
ปฏบิตัแิละใช้เป็นมาตรฐานในการตรวจและรับรองแหล่งผลติพชืสมนุไพร	โดยมกีารน�า	WHO	guidelines	
on	good	agricultural	and	collection	practices	for	medicinal	plants	(GACP)	มาตรฐานสินค้า	
มกษ.9001-2556	การปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส�าหรับพืชอาหาร	และ	คู่มือการปลูกสมุนไพรที่เหมาะสม	
มาใช้เป็นแนวทางในการจัดท�าข้อก�าหนดและหลักเกณฑ์ในมาตรฐานสินค้าเกษตร	 มกษ.3502-2561 
การปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส�าหรับพืชสมุนไพร	
	 ประเด็นหลักที่มีความแตกต่างของมาตรฐาน	GACP	กับ	มกษ.3502-2561	(ตารางที่	2)	เช่น
	 1.	 มกษ.3502-2561	 มีข้อก�าหนดเพิ่มเติมคุณภาพน�้าในกระบวนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยว 
ต้องมีคุณภาพเทียบเท่าน�้าดื่ม



29
กองการแพทย์ทางเลือก

กรมการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก
กระทรวงสาธารณสุข

	 2.	การจัดการคุณภาพในกระบวนการก่อนการเก็บเกี่ยว	มาตรฐาน	GACP	ได้ก�าหนดให้การผลิต
พืชสมุนไพร	 ควรมีการจัดท�าหรือก�าหนดแนวทางการผลิตเพ่ือให้ผลิตผลมีคุณภาพและมีความปลอดภัย	
ซึ่งเป็นแนวทางกว้าง	ๆ 	แต่	มกษ.3502-2561	ก�าหนดให้การผลิตพืชสมุนไพรต้องมีการจัดท�าแผนควบคุม	
การผลติ	เพือ่ก�าหนดมาตรการควบคมุในแต่ละขัน้ตอนทีอ่าจส่งผลกระทบต่อความปลอดภยัของผูบ้รโิภค	
คุณภาพของผลิตผล	 สิ่งแวดล้อม	 สุขภาพ	ความปลอดภัย	 และสวัสดิภาพของผู้ปฏิบัติ	 โดยแผนควบคุม 
การผลิตนัน้	ได้ประยกุต์มาจากหลกัการวเิคราะห์อนัตรายและการควบคมุจดุวกิฤต	(Hazard	Analysis	and	
Critical	 Control	 Point	 :	 HACCP)	 ท่ีก�าหนดให้ระบุถึงข้ันตอนการปฏิบัติงาน	 อันตรายที่อาจเกิดข้ึน	

มาตรการควบคมุ	จดุท่ีต้องควบคมุตรวจสอบ	ค่าควบคมุ	การเฝ้าระวงั	และแนวทางการควบคมุ	ป้องกนั	แก้ไข

		 3.	บันทึกและการทวนสอบ	ข้อก�าหนดในมาตรฐาน	GACP	ก�าหนดให้มีการบันทึกการใช้สารเคมี

ในกระบวนการผลิต	 แต่	 มกษ.3502-2561	 ก�าหนดให้มีการบันทึกทุกขั้นตอนการผลิต	 รวมถึงให้มีการ

ทบทวนการผลิตและปรับปรุงกระบวนการผลิตให้มีประสิทธิภาพดีขึ้น	

หลักเกณฑ์และข้อก�าหนดการผลิตกัญชาของประเทศเยอรมัน

		 ประเทศเยอรมันเป็นประเทศในกลุ่มสหภาพยุโรป	 มี	 The	 German	 Federal	 Institute	 for	

Drugs	and	Medical	Devices	(Bundesinstitut	fÜr	Arneimittel	und	Medizinprodukte	:	BfArM)	

เป็นหน่วยงานรับผิดชอบการออกใบอนุญาตปลูก	 ผลิต	 จ�าหน่าย	 รวมถึงการน�าเข้าและส่งออกกัญชา

ทางการแพทย์	โดยมีกฏหมายควบคุมการน�าเข้าและการส่งออก	2	ฉบับ	ได้แก่	German	Narcotics	Act	

(Betäubngsmittelgesetz	 :	BtMG)	และ	German	Medicines	Act	 (Arzneimittelgesetz	 :	AMG) 

ซ่ึงน�าเข้ากัญชาไปประเทศเยอรมนั	สามารถน�าเข้าได้เฉพาะกญัชาทางการแพทย์เท่านัน้		มข้ีอก�าหนดการ

เพาะปลกูจะต้องอยูภ่ายใต้การควบคมุของรฐัและกฏหมายระหว่างประเทศภายใต้อนสุญัญาสหประชาชาต	ิ

นอกจากนี้	 มาตรฐานการผลิตโดยเฉพาะในระดับโรงงาน	 (Good	Manufacturing	 Practice	 :	 GMP) 

ต้องได้รบัการยอมรบัหรอืมมีาตรฐานทีเ่ทยีมเท่ากบัสหภาพยโุรป	ซ่ึงปัจจุบนัมหีลายประเทศทีส่ามารถน�า

เข้าประเทศเยอรมันได้	เช่น	แคนาดา	ออสเตรเลีย	เป็นต้น	

		 มาตรฐานการผลิตกญัชาในประเทศเยอรมัน	ยงัไม่มมีาตรฐานเฉพาะ	ในสหภาพยโุรปมกีารใช้มาตรฐาน	

Guideline	on	Good	Agricultural	and	Collection	Practice	(GACP)	for	starting	materials	of	Herbal 

origin	ซึ่งก�าหนดโดย	Committee	on	Herbal	Medicinal	Products	(HMPC)	เป็นมาตรฐานในระดับ

แปลงปลูก	และ	Good	Manufacturing	Practice	Medicinal	Products	for	Human	เป็นมาตรฐาน 

ในด้านการแปรรูปต่าง	 ๆ	 (ภาพท่ี	 2)	 ซึ่งการผลิตจะมีการเชื่อมโยงตั้งแปลงปลูกจนถึงการแปรรูป 

เพื่อให้ผลิตภัณฑ์สมุนไพรมีคุณภาพและมีความปลอดภัย
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		 มาตรฐานในระดบัแปลงปลกูสมนุไพรของสหภาพยโุรป	ข้อก�าหนดมคีวามใกล้เคียงกับมาตรฐาน	GACP 

ที่ก�าหนดโดยองค์การอนามัยโลก	และ	มกษ.3502-2561	ของประเทศไทย	โดยประเด็นที่มีความแตกต่าง

มากที่สุด	 (ตารางที่	 2)	 ได้แก่	 ระยะเวลาการเก็บรักษาบันทึกต่าง	 ๆ	 ซึ่ง	 ใน	 GACP	 ไม่มีการก�าหนดไว ้

แต่มกษ.3502-2561	ก�าหนดไว้ต้องมกีารเกบ็รกัษาบนัทกึไว้อย่างน้อย	2	ปี	ส่วนมาตรฐานในระดบัแปลงปลกู

สมุนไพรของสหภาพยุโรปก�าหนดให้มีการเก็บรักษาแบบบันทึกไว้อย่างน้อย	10	ปี	

ภาพที่ 10	การเชื่อมโยงการผลิตตลอดห่วงโซ่ตามมาตรฐานการผลิตสมุนไพรของยุโรป

ที่มา	:	EU	Guidelines	to	Good	Manufacturing	Practice	Medicinal	Products	for	Human	and	Veterinary	use	(2008)

หลักเกณฑ์และข้อก�าหนดการผลิตกัญชาของประเทศออสเตรเลีย

		 ประเทศออสเตรเลีย	เป็นประเทศหนึ่งซึ่งเป็นตัวอย่างในการส่งออกผลผลิตกัญชาทางการแพทย์

ไปยงัประเทศเยอรมนัได้	ในการก�ากบัควบคมุดแูลการผลติกัญชาทางการแพทย์นัน้	ได้ก�าหนดให้หน่วยงาน	

Federal	Department	of	Health	และ	Therapeutic	Gods	Administration	(TGA)	เป็นหน่วยรบัผดิชอบ

		 การผลติกญัชาทางการแพทย์ในประเทศออสเตรเลยีได้มกีารก�าหนดผูผ้ลติต้องปฏบิตัติามมาตรฐาน 

Guidance	on	quality	requirements	for	medicinal	cannabis	products	(Therapeutic	Goods	

:	Standard	for	Medicinal	Cannabis	(TGO93))	และ	Microbiological	quality	of	medicinal	cannabis	

products	 (Therapeutic	 Goods:	 Microbiological	 Standards	 for	 Medicines	 (TGO	 100) 

ซึ่งมีข้อก�าหนดว่า	 การผลิตในระดับแปลงปลูกให้น�าแนวทางการผลิตสมุนไพรที่ก�าหนดโดย	 HMCP 

ของสหภาพยุโรปมาประยุกต์ใช้การผลิตกัญชาทางการแพทย์ในประเทศ	 จึงเป็นมาตรฐานการผลิต 

เช่นเดียวกับมาตรฐานที่ใช้ในประเทศเยอรมัน

  ขั้นตอน / กิจกรรม มาตรฐาน GACP ส่วนที่ 2 ของ ส่วนที่ 1 ของ

    มาตรฐาน GMP มาตรฐาน GMP

แปลงปลูก

การแปรรูปเบื้องต้น

การแปรรูป	การสกัด	การท�าสารบริสุทธิ์

ผลิตภัณฑ์ทางการแพทย์
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หลักเกณฑ์และข้อก�าหนดการผลิตกัญชาของประเทศแคนาดา

		 การผลิตกัญชาทางการแพทย์ในประเทศแคนาดาถูกก�ากับดูแลโดยกระทรวงสาธารณสุขของ

ประเทศแคนาดา	ภายใต้กฎหมาย	Cannabis	Regulations	ซึง่ก�าหนดหลักเกณฑ์ต่าง	ๆ 	เช่น	การขออนญุาต	

มาตรการความปลอดภัย	มาตรฐานการผลิต	มาตรฐานสินค้า	การติดฉลาก	การวางจ�าหน่าย	การน�าเข้า

และส่งออก	เป็นต้น	

		 ตามกฎหมาย	Cannabis	Regulations	ได้ก�าหนดประเภทของใบอนุญาตไว้	 ได้แก่	 ใบอนุญาต

เพาะปลกูใบอนญุาตผลติต้นกล้า	ใบอนุญาตแปรรปู	ใบอนญุาตการวเิคราะห์สารต่าง	ๆ 	ใบอนญุาตจ�าหน่าย	

และใบอนุญาตส�าหรับการท�าวิจัย

		 การผลิตระดับแปลงเกษตรกร	ได้ถูกก�าหนดไว้ใน	Part	5	Good	Production	Practices	และ	

Part	6	Cannabis	Products	ของ	Cannabis	Regulations	ได้มีการระบขุ้อก�าหนดต่าง	ๆ 	ทีผู่รั้บใบอนญุาต

ต้องน�าไปปฏบิตั	ิซึง่ข้อก�าหนดส�าหรับผูไ้ด้รบัใบอนญุาตเพาะปลูก	และใบอนญุาตผลิตต้น	ต้องปฏิบตัติาม

มาตรา	80-87.1	ของ	Cannabis	Regulations	ผู้ได้รับอนุญาตแปรรูปต้องปฏิบัติตามมาตรา	80-88.94	

ของ	Cannabis	Regulations	และผู้ที่ได้อนุญาตให้จ�าหน่ายต้องปฏิบัติตามมาตรา	80,	82,	83,	84,	85,	

85.2,	87.1	ของ	Cannabis	Regulations

		 ประเดน็หลกัในการผลติระดบัแปลงเกษตรทีม่คีวามแตกต่างของมาตรฐาน	Cannabis	Regulations 

กับมาตรฐานที่กล่าวมาข้างต้น	เช่น

		 1.	 มาตรฐาน	 GACP	 มกษ.3502-2561	 และ	 HMPC	 จะระบุให้มีการจัดท�าแนวทางการผลิต 

เพือ่ให้ผลติผลมคีณุภาพและปลอดภยั	แต่ใน	Cannabis	Regulations	ก�าหนดให้มกีารจัดท�าคูม่อืการปฏบิตั	ิ

(Standard	Operating	Procedure:	SOP)	ทุกขั้นตอนที่ส�าคัญสอดคล้องกับข้อกฏหมายใน	Part	5	ของ	

Cannabis	Regulations	เพื่อลดผลกระทบต่อคุณภาพของการผลิตกัญชาทางการแพทย์

		 2.	ใน	Cannabis	Regulations	ไม่มีข้อก�าหนดด้านพื้นที่การผลิต	การเก็บเกี่ยวและการปฏิบัติ

หลังการเก็บเกี่ยว	เช่นเดียวกับมาตรฐานอื่น

		 จากที่กล่าวมาข้างต้นนั้น	 เป็นเพียงตัวอย่างประเทศท่ีสามารถส่งออกกัญชาทางการแพทย์ได้ 

ดงัน้ัน	ประเทศไทยจงึควรมกีารพฒันามาตรฐานการผลติกญัชาทางการแพทย์ให้เท่าเทยีมมาตรฐานสากล	

รวมถึงภาครัฐจ�าเป็นต้องผลักดันเพื่อให้เกิดการยอมรับมาตรฐานการผลิตซึ่งกันและกัน	 ซึ่งจะมีส่วนช่วย

เปิดโอกาสให้เกษตรกรผู้ผลิตกัญชาทางการแพทย์ของประเทศไทยมีช่องทางการจ�าหน่ายมากขึ้น
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ตารางที่ 2		ประเด็นที่มีความแตกต่างของมาตรฐานที่เกี่ยวข้องกับการผลิตกัญชา

   ข้อก�าหนด GACP  มกษ. HMPC Cannabis หมาย 

     3502-2561  Regulation เหตุ 

มาตรฐานเฉพาะกัญชา     P

1. น�้า

		 -	น�้าในกระบวนการผลิต		 P P P P

		 -	การให้น�้าพืช	 	 P P P

		 -	น�้าที่จัดการผลิตผลในกระบวนการหลังเก็บเกี่ยว	 	 P

		 -	การจัดการน�้าเสียในกระบวนการผลิต	 	 P

2. พื้นที่ปลูก

		 -	พื้นที่ที่ใช้ในการผลิต	 	 P P P

		 -	ประวัติการใช้พื้นที่ในอดีต	 P P

		 -	การพิจารณาสภาพภูมิอากาศให้เหมาะสมกับพืช	 P

3. ปัจจัยการผลิต   

		 -	เมล็ดพันธุ์และส่วนขยายพันธุ์	 P P P

		 -	การพิสจูน์เอกลกัษณ์พันธุพ์ชืทีน่�ามาใช้ในการผลติ	 P  P

		 -	ปุ๋ย	 	 P P P P

		 -	สารเคมีทางการเกษตร		 P P P P

		 -	การเก็บรักษา	 	 	 P

4. การจัดการผลิตผลก่อนการเก็บเกี่ยว

		 -	การก�าหนดแนวทางการผลิตเพื่อให้ผลิตผล	 P P P

						ปลอดภัยและมีคุณภาพ	

		 -	คู่มือการปฏิบัติงาน	(standard	operating		 	 	 	 P

		 	 procedure	:	SOP)	ที่สอดคล้องกับข้อก�าหนด

		 			การผลิตเพื่ดลดผลกระทบด้านคุณภาพ								 	 	 	

				-	การใช้ปุ๋ยตามความต้องการของพืช	 P P P

				-	การใช้สารเคมีในการผลิต	 P P P P

				-	การใช้ระบบการจัดการศัตรูพืชแบบผสมผสาน	 P P

						ในการผลติ	(Integrate	Pest	Management	:	IPM)

				-	ความรู้ของผู้ปฏิบัติงานในการผลิตขั้นตอนต่าง	ๆ	 P P P

				-	การผลิตโดยค�านึงถึงการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม	 P P P

				-	การจัดการขยะและของเสีย	 P P P

หมายเหตุ  P	ประเด็นที่มีการก�าหนดในมาตรฐาน
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หมายเหตุ  P	ประเด็นที่มีการก�าหนดในมาตรฐาน

ตารางที่ 2		ประเด็นที่มีความแตกต่างของมาตรฐานที่เกี่ยวข้องกับการผลิตกัญชา	(ต่อ)

   ข้อก�าหนด GACP  มกษ. HMPC Cannabis หมาย 

     3502-2561  Regulation เหตุ

5. การเก็บเกี่ยวและการปฏิบัติหลังการเก็บเกี่ยว

		 -	การก�าหนดระยะเวลาและช่วงเวลาเกบ็เกีย่วทีเ่หมาะสม	 P P P
		 -	สภาพแวดล้อมในการเกบ็เกีย่วท่ีมผีลต่อคณุภาพผลิตผล	 P  P
		 -	การป้องกันการปนเปื้อนในกระบวนการเก็บเกี่ยว	 P P P
		 -	การป้องกันการปลอมปนในการเก็บเกี่ยว	 P  

		 -	การป้องกันการสญูเสยีคณุภาพระหว่างการเกบ็เกีย่ว	 P P P
		 -	การตรวจสอบและคัดแยกผลผลิต	 P  P 

		 -	มาตรการลดความชื้นหลังการเก็บเกี่ยว	 P P P 

6. การขนย้ายผลิตผล   

		 -	การป้องกันการปนเปื้อนข้ามระหว่างการขนย้าย	 	 	 	 P
		 -	มาตรการป้องกันความชื้นและการรักษาคุณภาพ	 	 P P P
		 	 ผลิตผลระหว่างการขนส่ง	 	

7. สถานที่ปฏิบัติงานและเก็บรักษาผลิตผล    

		 -	การป้องกันสัตว์/ศัตรูพืชในสถานที่เก็บ	 	 P P P
		 -	การควบคุมคุณภาพระหว่างการเก็บรักษา	และ		 	 P P P
		 	 การป้องกันการปนเปื้อน	 	

				-	การจัดการแสงและการระบายอากาศ	 	 	 	 P
8. เครื่องมือและอุปกรณ์   

				-	การตรวจสอบความสะอาด	ความเที่ยงตรงและ		 P P P P
						ความพร้อมใช้งานของเครื่องมือและอุปกรณ์		

				-	มาตรการป้องกันการปนเปื้อนข้าม	 P P P P
				-	การเก็บรักษาเครื่องมือและอุปกรณ์	 P P P 

9. สุขลักษณะส่วนบุคคล    

		 -	ความรู้ของผู้ปฏิบัติงานด้านสุขลักษณะ	 	 P P 

		 -	การป้องกันตนเองของผู้ปฏิบัติงาน		 	 P P P
		 -	มาตรการป้องกันการปนเปื้อนข้าม	 	 P P P
		 -	การจดัสิง่อ�านวยความสะดวกพืน้ฐานแก่ผูป้ฏิบติังาน	 	 P P P
10. บันทึกและการทวนสอบ

				-	การบันทึกการปฏิบัติงานแต่ละขั้นตอนการผลิต	 P P P P
				-	การทวนสอบการปฏิบัติงาน	 	 P  P
				-	การก�าหนดระยะเวลาจัดเก็บเอกสาร	 	 P P P
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มาตรฐานการผลิตพืชสู่การปฏิบัติ

		 ประเทศไทยมีการน�าระบบการจัดการคุณภาพมาประยุกต์ใช้ตั้งแต่ปี	 2544	 โดยประยุกต์จาก

มาตรฐานสากลหลายฉบับ	 เพื่อเป็นการสร้างหลักประกันในการผลิตของเกษตรกร	 โดยเฉพาะในพืชผัก

และผลไม้	ต่อมาได้มกีารพฒันามาตรฐานการผลติพชือกีหลายฉบบัทัง้มาตรฐานระบบ	และมาตรฐานสนิค้าพชื	

ซึง่มาตรฐานเหล่านีเ้ป็นข้อก�าหนดข้ันต�า่ท่ีผูผ้ลติหรอืเกษตรกรจะต้องน�าไปปฏบิตัแิละหน่วยงานตรวจรบัรอง

จะใช้เป็นเกณฑ์ในการตรวจประเมินการผลิต

		 เมือ่กล่าวถึงมาตรฐานสนิค้าท่ีเกีย่วข้องกบัการสร้างความเชือ่มัน่ในกระบวนการผลิตกัญชา	ได้แก่

มาตรฐานสนิค้าเกษตร	(มกษ.3502-2561)	การปฏบิตัทิางการเกษตรทีด่สี�าหรบัพชืสมุนไพร	ประเดน็ส�าคญั

ของการน�าไปปรับใช้ในกระบวนการผลติของผูผ้ลติวตัถดุบิสมนุไพร	ควรมคีวามรู	้ความเข้าใจข้อก�าหนดต่าง	ๆ 	

ในมาตรฐาน	 อาจใช้ที่ปรึกษา	 (Advisor)	 เป็นผู้ช่วยเพ่ือแนะน�าการปฏิบัติต่าง	 ๆ	 ในกระบวนการผลิต 

ของผู้ผลิตวัตถุดิบสมุนไพร	 ต้องมีการควบคุมในแต่ละขั้นตอนและกระบวนการผลิตทุกขั้นตอนตาม 

แผนควบคุมการผลิตและมีข้อก�าหนดในมาตรฐานไปปฏิบัติ	นอกจากนี้ผู้ผลิตวัตถุดิบสมุนไพร	อาจมีการ

ตรวจสอบกระบวนการผลิตของตนเอง	ผ่านระบบที่เรียกว่า	 Internal	audit	 เมื่อผู้ผลิตวัตถุดิบสมุนไพร 

มีความพร้อมของกระบวนการผลิต	รวมถึงเอกสารต่าง	ๆ	ที่เกี่ยวข้อง	ผู้ผลิตวัตถุดิบสมุนไพร	สามารถขอ

การรับรองมาตรฐานการผลติกบัหน่วยรบัรอง	(Certification	Body:	CB)	เพือ่เป็นการรับรองระบบการผลติ	

ซึ่งจะเป็นเครื่องมือรับประกันผลิตผลเป็นไปตามมาตรฐาน	(ภาพที่	11)

ผู้รวบรวม/แปรรูป
(มาตรฐานที่เกี่ยวข้องน�าไปปรับใช้)

Advisor

กฏหมาย
ระเบียบ	ข้อบังคับ
เงื่อนไข

กฏหมาย
ระเบียบ	ข้อบังคับ
เงื่อนไข

การส่งออก	:
ประเทศต้นทาง

การส่งออก	:
ประเทศปลายทาง

AdvisorInternal
Audit

Internal
Audit

เกษตรกร
(มาตรฐานที่เกี่ยวข้องน�าไปปรับใช้)

ตรวจประเมินโดยหน่วยงานรับรอง (CB)

ภาพที่	11	การเชื่อมโยงระบบประกันคุณภาพการผลิตสู่การส่งออก
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มาตรฐานการผลิตสู่การส่งออกสินค้าพืช
		 การผลิตพืชตามมาตรฐานการผลิต	 นอกจากสร้างความเชื่อมั่นในกระบวนการผลิตแล้ว	 ในการ

ส่งออกหลายประเทศมีการก�าหนดมาตรฐานขั้นต�่าที่เกษตรกรต้องได้รับการรับรอง		นอกจากนี้กฎหมาย	

ระเบียบ	ข้อบังคับ	เงื่อนไขการน�าเข้าสินค้าเกษตรของประเทศต้นทาง	และประเทศปลายทาง	ผู้ส่งออกก็

มีความจ�าเป็นต้องศึกษา	 โดยแต่ละประเทศจะมีการก�าหนดแตกต่างกัน	 ตัวอย่างในบางประเทศก�าหนด

ว่า	สนิค้าเกษตรต้องมาจากแปลงทีไ่ด้รบัการรบัรอง	GAP	และโรงคดับรรจตุ้องได้รับการรบัรอง	GMP	รวม

ถึงต้องมีการรับรองสารพิษตกค้าง	(Health	Certification)	ตามเงื่อนไขของประเทศปลายทาง	และการ

รับรองปลอดศัตรูพืช	(Phytosanitary	Certification)		นอกจากนี้บางประเทศได้มีการก�าหนดมาตรการ

เฉพาะก่อนการส่งออก	เป็นต้น
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มาตรฐานวัตถุดิบกัญชา
 
  ชนิด ข้อก�าหนดมาตรฐาน

1. โลหะหนัก (Heavy metal contamination) 
		 สารหนู	(Arsenic)	 ≤	4	ppm
		 แคดเมียม	(Cadmium)	 ≤	0.3	ppm
		 ตะกั่ว	(Lead)	 ≤	10	ppm
		 ปรอท	(Mercury)	 ≤	0.5	ppm
2. จุลินทรีย์ (Microbial contamination) 
		 Total	Aerobic	Microbial	Count	(TAMC)	 ≤	5	x	105	cfu/g	
		 Total	Yeast	and	Mold	Count	(TYMC)	 ≤	2	x	103	cfu/g
  Staphylococcus aureus	 ไม่พบ
  Clostridium	spp.	 ไม่พบ
  Salmonella	spp.	 ไม่พบ
3. สิ่งแปลกปลอม (Foreign matter)	 ≤	2%	w/w
4. ความชื้น	 ≤	9%	w/w
5. สารก�าจัดศัตรูพืชตกค้าง (Pesticides residues)
		 Acephate	 0.1	mg/kg
		 Alachlor	 0.05	mg/kg
		 Aldrin	and	dieldrin	 0.05	mg/kg
		 Azinphos-ethyl	 0.1	mg/kg
		 Azinphos-methyl	 1.0	mg/kg
		 Bromide	 125	mg/kg
		 Bromophos-ethyl	 0.05	mg/kg
		 Bromophos-methyl	 0.05	mg/kg
		 Bromopropylate	 3.0	mg/kg
		 Chlordane	 0.05	mg/kg
		 Chlorfenvinphos	 0.5	mg/kg
		 Chlorpyriphos-ethyl	*	 0.2	mg/kg	
		 Chlorpyriphos-methyl	*	 0.1	mg/kg
		 Chlorthal-dimethyl	 0.01	mg/kg
		 Cyfluthrin	and	isomers	 0.1	mg/kg
		 Lamda-Cyhalothrin	 1.0	mg/kg
		 Cypermethrin	and	isomers	 1.0	mg/kg
		 DDT	*	 1.0	mg/kg

อ้างอิง	:	Thai	Herbal	Pharmacopoeia	(2021)	

หมายเหตุ	*	วัตถุอันตรายชนิดที่	4	ห้ามไม่ให้มีการผลิต	การน�าเข้า	การส่งออก	หรือการมีไว้ในครอบครอง
		 ตามพระราชบัญญัติวัตถุอันตราย	พ.ศ.2535
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  ชนิด ข้อก�าหนดมาตรฐาน

5. สารก�าจดัศตัรพูชืตกค้าง (Pesticides residues) (ต่อ)

 	 Deltamerhrin	 0.5	mg/kg

		 Diazinon	 0.5	mg/kg

		 Dichloflunid	 0.1	mg/kg

		 Dichlorvos	 1.0	mg/kg

		 Dicofol	 0.5	mg/kg

		 Dimethoate	and	omethoate	 0.1	mg/kg

		 Dithocarbamates	 2.0	mg/kg

		 Endosulfan	*	 3.0	mg/kg

		 Endrin	 0.05	mg/kg

		 Ethion	 2.0	mg/kg

		 Etrimphos	 0.05	mg/kg

		 Fenchloropos	 0.1	mg/kg

		 Fenitrothion	 0.5	mg/kg

		 Fenpropathrin	 0.03	mg/kg

		 Fensulfothion	 0.05	mg/kg

		 Fenthion	 0.05	mg/kg

		 Fenvalerate	 1.5	mg/kg

		 Flucythrinate	 0.05	mg/kg

  π-Fluvalinate	 0.05	mg/kg

		 Fonophos	 0.05	mg/kg

		 Heptachlor	 0.05	mg/kg

		 Hexachlorbenzene	 0.1	mg/kg

		 Hexachlorocyclohexane	 0.3	mg/kg

		 Lindan	 0.6	mg/kg

		 Malathion	and	malaoxon	 1.0	mg/kg

		 Mecarbam	 0.05	mg/kg

		 Methacriphos	 0.05	mg/kg

		 Methamidophos	*	 0.05	mg/kg

		 Methidathion	 0.2	mg/kg

		 Methoxychlor	 0.05	mg/kg

		 Mirex	 0.01	mg/kg

		 Monocrothphos	*	 0.1	mg/k
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  ชนิด ข้อก�าหนดมาตรฐาน

5. สารก�าจดัศตัรพูชืตกค้าง (Pesticides residues) (ต่อ) 

Parathion-ethyl	and	paraoxon-ethyl	 0.5	mg/kg
Parathion-methyl	and	paraoxon-methly*	 0.2	mg/kg
Pendimethalin	 0.1	mg/kg
Pentachloranisole	 0.01	mg/kg
Permethrin	and	isomers	 1.0	mg/kg
Phosalone	 0.1	mg/kg
Phosmet	 0.05	mg/kg
Piperonyl	butoxide	 3.0	mg/kg
Pirimiphos-ethyl	 0.05	mg/kg
Pirimiphos-methyl	 4.0	mg/kg
Procymidone	 0.1	mg/kg
Profenophos	 0.1	mg/kg
Prothiophos	 0.05	mg/kg
Pyrethrum	 3.0	mg/kg
Quinalphos	 0.05	mg/kg
Quintozene	 1.0	mg/kg
S-421	 0.02	mg/kg
Tecnazene	 0.05	mg/kg
Tetradifon	 0.3	mg/kg
Vinclozolin	 0.4	mg/kg
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ภาคผนวก 2
ตัวอย่างแบบบันทึกการปฏิบัติในแปลงปลูกกัญชา
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แบบบันทึกเกษตรกร

ชื่อ-นามสกุล	เกษตรกร…………...……………………………………………............................................

ที่อยู่	บ้านเลขที่…..............………..	หมู่	….............…	ต�าบล…….…..……........................……………

อ�าเภอ	…………………..…............…	จังหวัด.……….……....………………	รหัสไปรษณีย์…………………

โทรศัพท์	.....…….	-	………….....……	-	…….....…………

ปีที่ด�าเนินการ	….......................................……………………………………………………………………...

หมายเหตุ	:	หลังหมดฤดูการผลิตแล้ว	ให้เก็บรักษาบันทึกไว้อย่างน้อย	2	ปี
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แผนผังแปลง

ให้ระบุ	ดังนี้	(1)	พื้นที่บริเวณรอบแปลงผลิต	โดยให้ระบุ	เช่น	แนวถนน	คลอง	เป็นต้น

		 (2)	พื้นที่ผลิต	(indoor/outdoor)	ห้องคัดแยก	สถานที่ผึ่ง/ตาก	และ

		 	 ห้องเก็บปัจจัยการผลิต
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แหล่งที่มาของปัจจัยการผลิต

บัญชีแหล่งที่มาของปัจจัยการผลิต	ได้แก่	ต้นพันธุ์	ปุ๋ย	สารป้องกันก�าจัดศัตรูพืช

ต้องแสดง	ปุ๋ย	สารป้องกันก�าจัดโรคพืช	สารป้องกันก�าจัดแมลง	ไร	และสารป้องกันก�าจัดวัชพืช

หมายถึง1/	ระบุประเภทปุ๋ย	(เคมี	หรืออินทรีย์)	ชนิด	(ทางดิน	ทางใบ	ปุ๋ยพืชสด	ปุ๋ยคอก	ปุ๋ยหมัก)	หรือ	ระบุ	ชื่อสามัญ	 

		 	 และชื่อการค้า

  2/	ระบุชื่อหน่วยงาน	บริษัท	หรือห้างร้าน	ที่ซื้อหรือได้ปัจจัยการผลิตมา

  วัน เดือน ปี รายการปัจจัยการผลิต1/ ปริมาณที่จัดซื้อ ราคา/หน่วย แหล่งที่มา2/ ผู้บันทึก

  ผลิต  แต่ละครั้ง
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แบบบันทึกกิจกรรมในแปลงปลูก และวิธีการจัดการ

หมายเหตุ1/	ให้ระบุ	 กิจกรรมที่ด�ำเนินกำรในแปลงปลูก	 ให้ระบุกำรส�ำรวจศัตรูพืชที่พบ	 และวิธีกำรป้องกันก�ำจัด 

		 	 รวมถึงกิจกรรมอื่นที่ด�ำเนินกำรในแปลงปลูก	เช่น	กำรปลูก	กำรตัดแต่งกิ่ง	เป็นต้น
  2/	วิธีกำรจัดกำร	ให้ระบุชื่อชีวภัณฑ์หรือสำรที่ใช้	วิธีกำรปฏิบัติในแปลงปลูก

  วัน/เดือน/ปี กิจกรรมที่ด�าเนินการ1/ วิธีการจัดการ2/ ปริมาณการใช้ ชื่อผู้ปฏิบัติ

   ในแปลงปลูก 
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แบบบันทึกกิจกรรมในแปลงปลูก และวิธีการจัดการ

หมายเหตุ1/	ให้ระบุ	 กิจกรรมที่ด�ำเนินกำรในแปลงปลูก	 ให้ระบุกำรส�ำรวจศัตรูพืชที่พบ	 และวิธีกำรป้องกันก�ำจัด 

		 	 รวมถึงกิจกรรมอื่นที่ด�ำเนินกำรในแปลงปลูก	เช่น	กำรปลูก	กำรตัดแต่งกิ่ง	เป็นต้น
  2/	วิธีกำรจัดกำร	ให้ระบุชื่อชีวภัณฑ์หรือสำรที่ใช้	วิธีกำรปฏิบัติในแปลงปลูก

  วัน/เดือน/ปี กิจกรรมที่ด�าเนินการ1/ วิธีการจัดการ2/ ปริมาณการใช้ ชื่อผู้ปฏิบัติ

   ในแปลงปลูก 
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แบบบันทึกกิจกรรมในแปลงปลูก และวิธีการจัดการ

หมายเหตุ1/	ให้ระบุ	 กิจกรรมที่ด�ำเนินกำรในแปลงปลูก	 ให้ระบุกำรส�ำรวจศัตรูพืชที่พบ	 และวิธีกำรป้องกันก�ำจัด 

		 	 รวมถึงกิจกรรมอื่นที่ด�ำเนินกำรในแปลงปลูก	เช่น	กำรปลูก	กำรตัดแต่งกิ่ง	เป็นต้น
  2/	วิธีกำรจัดกำร	ให้ระบุชื่อชีวภัณฑ์หรือสำรที่ใช้	วิธีกำรปฏิบัติในแปลงปลูก

  วัน/เดือน/ปี กิจกรรมที่ด�าเนินการ1/ วิธีการจัดการ2/ ปริมาณการใช้ ชื่อผู้ปฏิบัติ

   ในแปลงปลูก 
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การเก็บเกี่ยว และการปฏิบัติหลังการเก็บเกี่ยว ในฟาร์ม

หมายเหตุ	1/		ผลิตผลที่ผ่านเกณฑ์การคัดแยก	หมายถึง	ผลิตผลที่มีคุณภาพ	

  วัน/เดือน/ปี ผลผลิตที่เก็บเกี่ยว ผลิตผลที่ผ่านเกณฑ์ ผู้รับซื้อ หรือ ชื่อผู้ปฏิบัติ

   ทั้งหมด (กก.) การคัดแยก (กก.) 1/ แหล่งรับซื้อ
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บันทึก
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นิยามศัพท์เฉพาะ

  ค�าศัพท์ ค�าอธิบาย

เกษตรอนิทรย์ี	(Organic)	 ระบบการผลติพชื	ผลติผลและผลติภณัฑ์พชือนิทรีย์	การรวบรวม	การคดับรรจ ุ

		 การแปรรูป	 การจัดจ�าหน่าย	 และการน�าเข้าผลิตผลและผลิตภัณฑ ์

		 รวมถงึเมลด็พนัธุแ์ละการแสดงฉลากของผลติภณัฑ์ให้เป็นไปตามมาตรฐาน 

		 เกษตรอินทรีย์

แผนควบคุมคุณภาพ		 การก�าหนดมาตรการควบคุมในแต่ละขั้นตอนที่อาจส่งผลกระทบต่อ 

(Quality	plan)	 ความปลอดภัยของผู้บริโภค	 คุณภาพของผลิตผล	 สิ่งแวดล้อม	 สุขภาพ	 

		 ความปลอดภัยและสวัสดิภาพของผู้ปฏิบัติงาน

มกษ.3502-2561	 การปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส�าหรับพืชสมุนไพร	

มาตรฐานการผลติพชื	 การปฏบัิตทิางการเกษตรทีด่สี�าหรบัพชือาหารและมาตรฐานเกษตรอนิทรย์ี 

	(มกษ.)		 ของกระทรวงเกษตรและสหกรณ์

หน่วยรับรอง	 หน่วยที่รับผิดชอบในการตรวจประเมิน	 (Audit)	 และ	 การรับรอง 

(Certification	Body:	CB)	 (Certification)	ว่าผลิตผล	ผลิตภัณฑ์เป็นไปตามมาตรฐาน

Cannabis	regulation	 กฏหมายที่ควบคุมการผลิต	จ�าหน่าย	ขนส่งกัญชาของประเทศแคนาดา

จุดควบคมุ	 ขัน้ตอนใด	ๆ ของกระบวนการผลติทีเ่กีย่วข้องกบัปัจจยัทางชวีภาพ	เคมแีละ 

	(Control	Point:	CP)		 กายภาพที่สามารถควบคุมไม่ให้เกิดอันตรายยอมรับได้

จุดวิกฤตที่ต้องควบคุม	 ขัน้ตอนใด	ๆ 	ในกระบวนการผลติทีมี่ความจ�าเป็นต้องควบคมุเพือ่ป้องกนั 

(Critical	Control	 หรอืขจดัอนัตรายต่อความปลอดภยัหรือลดระดับอนัตรายให้อยูใ่นระดับ 

	Point:	CCP)	 ที่ยอมรับได้

Good	Agricultural	and	 หลกัเกณฑ์ขององค์การอนามยัโลกเกีย่วกบัแนวปฏบิตัด้ิานการเกษตรและ 

	Collection	Practice		 การเก็บที่ดีส�าหรับพืชสมุนไพร

(GACP)

Good	Agricultural	 การปฏิบัตทิางการเกษตรทีด่สี�าหรับพชื	ซ่ึงเป็นแนวทางการปฏิบติัในระดับแปลง 

Practice	(GAP)	 เพือ่ให้ได้สนิค้าปลอดภยั	ปลอดศตัรพูชืและมคีณุภาพ	เน้นวธิกีารควบคมุ 

		 และป้องกันการเกิดปัญหาในกระบวนการผลิต

Good	Manufacturing	 การปฏิบัติที่ดีส�าหรับโรงคัดบรรจุและแปรรูป

Practices	(GMP)
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  ค�าศัพท์ ค�าอธิบาย

Hazard	Analysis	and	 ระบบการวิเคราะห์อนัตรายและจดุวกิฤตทีต้่องควบคมุในการผลติอาหาร	

Critical	Control

Point	(HACCP)

Health	Certification	 หนังสือส�าคัญที่ออกโดยหน่วยงานผู้มีอ�านาจของประเทศที่ส่งออกพืช 

		 ควบคมุเฉพาะ	เพือ่รับรองว่าพืชวบคมุเฉพาะทีส่่งออกปลอดจากเชือ้จุลินทรีย์ 

		 หรือสิ่งอ่ืนใดที่เป็นอันตรายต่อสุขภาพของมนุษย์ตามข้อก�าหนดของ 

		 ประเทศผู้น�าเข้า

Integrate	Pest	 ระบบการจัดการศัตรูพืชแบบผสมผสาน

Management	(IPM)

Internal	Audit	 ระบบการตรวจสอบการผลติทีผู่ผ้ลติวตัถุดบิสมนุไพรจดัท�าขึน้	เพือ่ให้การผลติ 

		 เป็นมีความสอดคล้องตามมาตรฐานที่ก�าหนด

Phytosanitary	 หนังสือส�าคัญที่ออกโดยหน่วยงานผู้มีอ�านาจของประเทศที่ส่งออกซึ่งพืช	 

	Certification		 เชื้อพันธุ์พืช	หรือพาหะเพื่อรัรองว่าพืช	เชื้อพันธุ์พืช	หรือพาหะที่ส่งออก 

		 ปลอดจากสัตรูพืชตามข้อก�าหนดของประเทศผู้น�าเข้า

Standard	Operating	 คูม่อืและข้ันตอนการปฏบ้ิติเพ่ือควบคมุการผลิตกัญชาให้มีความปลอดภยั

Procedure	(SOP)
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