
ผลการด าเนินงานปีงบประมาณ พ.ศ. 2563 (รายโครงการ)  
(ข้อมูล ณ วันที่ 31 สิงหาคม 2563) 

หน่วยงานที่รับผิดชอบ กองการแพทย์ทางเลือก 
ชื่อโครงการ โครงการส่งเสริมและพัฒนาการแพทย์ทางเลือกเข้าสู่ระบบบริการสุขภาพ: กรณีศึกษา

เอนไซม์จากสับปะรด 

สอดคล้องกับ
แผนปฏิบัติ
ราชการกรม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

แผนปฏิบัติราชการ แผนงาน/โครงการส าคัญ 
 แผนปฏิบัติราชการที่ 1  
ส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรคเปน็เลิศ 
(Promotion Prevention & Protection   
Excellence) 

 แผนงานเสริมสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาพ 
 แผนงานคุ้มครองผู้บริโภค 
 แผนงานเสริมสร้างเครือข่ายชุมชนเพื่อส่งเสริมสุขภาวะทุกกลุม่วยั 

 แผนปฏิบัติราชการที่ 2  
บริการเป็นเลิศ (Service Excellence) 

 แผนงานพัฒนารูปแบบ และคณุภาพมาตรฐานบริการ 
แผนงานยกระดับสถานบริการสุขภาพสูค่วามเป็นเลิศ 
 แผนงานพัฒนาระบบยาสมุนไพรและยาแผนไทยในระบบบริการ
สุขภาพ 

 แผนปฏิบัติราชการที่ 3  
บุคลากรเป็นเลิศ (People Excellence) 

 แผนงานพัฒนาระบบวางแผนก าลังคน พัฒนาก าลังคนคุณภาพ และ
พัฒนาระบบบริหารก าลังคนภายในกรม 
 แผนงานพัฒนาศักยภาพบุคลากรและเครือข่ายความร่วมมือด้าน
การแพทย์แผนไทยและการแพทยท์างเลือกในระบบบริการสุขภาพ 

 แผนปฏิบัติราชการที่ 4  
บริหารเป็นเลศิด้วยธรรมาภิบาล 
(Governance Excellence) 
 

 แผนงานพัฒนาระบบบริหารจดัการให้มีคณุภาพ และวางระบบ
ต่อต้านทุจรติและประพฤตมิิชอบ 
 แผนงานพัฒนาระบบการท างานให้เป็นองค์กรทันสมัยและมีขีด
สมรรถนะสูง 
 แผนงานพัฒนากลยุทธ์และกลไกสนับสนุนการขับเคลื่อนงานในระดับ
ภูมิภาค 

 แผนปฏิบัติราชการที่ 5  
ภูมิปัญญาเป็นเลิศ (Wisdom Excellence) 
 

 แผนงานวิจัย และพัฒนาองคค์วามรู้ให้มีความเข้มแข็ง 
 แผนงานคุ้มครองและส่งเสรมิภูมิปัญญาการแพทย์แผนไทยฯ สูก่ารใช้
ประโยชน ์
 แผนงานสร้างบทบาทเชิงรุกในเวทีต่างประเทศ 

 แผนปฏิบัติราชการที่ 6 
การสร้างความสามารถในการแข่งขัน 
(Competitiveness Excellence) 
 

 แผนงานพัฒนาการแพทย์แผนไทยและสมุนไพรสู่อุตสาหกรรม
การแพทย์ครบวงจร 
 แผนงานแปรรูป พัฒนาผลิตภณัฑ์ สร้างมูลคา่และพัฒนา
ผู้ประกอบการด้านสมุนไพร 
 แผนงานกัญชา กัญชง และกระท่อมทางการแพทย์แผนไทย 

 

เป้าหมาย 
โครงการ 

1. ได้กระบวนการ กรรมวิธีการปลูกและการเก็บเกี่ยวเพื่อให้ได้เอนไซม์โบรมิเลนจากสับปะรด 
2. การสกัดเอนไซม์โบรมิเลน เพ่ือให้ได้เอนไซม์ท่ีมีมาตรฐานระดับ Foo grades 
3. โครงร่างการวิจัยทางคลินิกท่ีใช้เอนไซม์โบรมิเลนทางคลินิก 

 
 
 
 

แบบฟอร์มที่ 1 



กิจกรรม 
Process 

ผลงาน 
Output 

ผลลัพธ์ 
Outcome 

1. ศึกษาการผลิตผลิตภัณฑ์เอนไซม์โบร
มิเลนจากสับปะรด 
 
 
 
 
2. จัดท าองค์ความรู้ในเรื่องที่เกี่ยวข้อง 
ได้แก่  กระบวนการ กรรมวิธีการได้
เอนไซม์โบรมิเลนจากสับปะรดการสกัด
เอนไซม์โบรมิเลน เพ่ือให้ได้เอนไซม์ที่มี
มาตรฐาน  
3 .โครงร่ างการวิจั ยทางคลิ นิ กที่ ใช้
เอนไซม์โบรมิเลนทางคลินิก  

1. ผลิตภัณฑ์ เอนไซม์โบรมิเลนระดับ 
Food grade  
 
 
 
 
2. รายงานองค์ความรู้  กระบวนการ 
กรรมวิธีการได้เอนไซม์โบรมิเลนจาก
สับปะรดการสกัด เอนไซม์ โบรมิ เลน 
เพ่ือให้ได้เอนไซม์ที่มีมาตรฐาน 
 
3. รายงานโครงร่างการวิจัยทางคลินิกที่
ใช้เอนไซม์โบรมิเลนทางคลินิก   

1. ผลิตภัณฑ์เอนไซม์โบรมิเลนที่มีต้นทุน
ต่อหน่วยที่มีความคุ้มทุน โดยเอนไซม์ที่
ได้มีค่ากิจกรรมเอนไซม์ที่ได้มาตรฐานใน
การบ าบัดทางด้านการแพทย์ โดยมีราคา
ต่อหน่วยที่ผงโบรมิเลนแห้งFreeze dry 
ที่มีราคาที่ใกล้เคียงกับราคาท้องตลาด   
2. องค์ความรู้น าไปเผยแพร่ให้กับผู้ผลิต
เป็นการสร้างรายได้ให้ทั้งผู้ประกอบการ
และเกษตรกร  
 
 
3. แนวทางการวิจัยที่น าเอนไซม์จาก
สับปะรดมาใช้ในการดูแลสุขภาพกับ
ผู้ป่วยในโรคเรื้อรังๆต่างๆ เช่น โรคข้อ
เข่าเสื่อม โรคภูมิแพ้ โรคมะเร็ง อาการ
ท้องอืดท้องเฟ้อ เป็นต้น 

ปัญหา/
อุปสรรค 

ข้อเสนอแนะ 

- เนื่องจากเป็นองค์ความรู้ใหม่กิจกรรมบางกิจกรรมต้องสรรหาผู้มีความรู้ความเชี่ยวชาญท าให้กิจกรรมไม่
เป็นไปตามแผนในบางกิจกรรม   
- ได้รับจัดสรรจากเงินงบประมาณมีไม่เพียงพอ  

ผู้รับผิดชอบ
โครงการ 

นางสาวปราณี ลิมป์วรวรรณ นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการrพิเศษ 
นางศิริชดา เปล่งพานิช        นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ 
นางสาวพิมพ์พรรณ ลาภเจริญ เภสัชกรปฏิบัติการ 

 
หมายเหตุ : การส่งรายงานผลการด าเนินงานฯ ขอให้กรอก 1 แบบฟอร์ม ต่อ 1 โครงการ




