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หวงตี้ เน่ยจงิ

o จกัรพรรดิเหลือง

o 2,300 ปีก่อนครสิตก์าล บนัทกึ

คมัภีรแ์พทยเ์น่ยจงิ

o เป็นทฤษฎีพ้ืนฐานการแพทยจ์นีที่

ยงัใชอ้ยูจ่นถึงปัจจบุนั



Edwin Smith Papyrus

- 1,600 ปีก่อนครสิตกาล บนัทกึกาย

วภิาคมนุษยย์คุอยีปิตโ์บราณ

- เขียนเรือ่งโรคภยั การวนิิจฉยัและ

การรกัษา

- การใชน้ า้ผึ้งในการหา้มเลือด



Kahun Papyrus 

❖ บนัทกึเรื่องการคมุก าเนิดโดยใชน้ า้ผึ้งผสมกบัอนิทผลมั

ชุบผา้พนัแผลใสเ่ขา้ไปในชอ่งคลอด



Sushruta Samhita

- 1,000 ปีก่อนครสิต์กาล คมัภรีท์าง

การแพทยข์องอนิเดยี 

- บดิาแห่งการผ่าตดั

- ผ่าตดัตอ้กระจก  เสรมิจมูก ตกแต่ง       

อวยัวะเพศ การตดัแขนขา

- มีการแปลเป็นหลายภาษา เป็น   

จุดเริม่ตน้ของการผ่าตดัในตะวนัตก



Hippocrates

- 400 ปีกอ่นคริสตศ์กัราช

- บิดาแหง่การแพทยต์ะวนัตก

- Hippocrates Oath จรรยาบรรณและกฎปฏิบตัขิองแพทย์

- ซกัประวตั ิบนัทกึอาการ การรกัษา



Aristotle
- 322 ปี กอ่นคริสตกาล

- บนัทกึกายวภิาค อธิบายหลกัการ

ชวีวทิยา 

- อธิบายเรื่องพ้ืนฐาน 4 อารมณ4์ ธาตุ4



Hrrophilos

- 280 ปีกอ่นคริสตกาล  เป็น 1st Anatomist

- เริ่มผา่ตดัอยา่งแทจ้ริง

- กลา่วถึงหลอดเลือด 

- การไหลเวยีนของเลือดด า เลือดแดง

- การเตน้ของหวัใจ การท างานของสมอง



Erasistratus

➢ 250-310 ปีก่อนครสิตศ์กัราช 

➢ หวัใจเตน้ไดเ้อง ท าใหเ้กิดการ

ไหลเวยีนของเลือด 

➢ ตัง้ชือ่ลิ้นหวัใจ Atrioventricular, 

Bicuspid,Tricuspid 

➢ การหดคลายตวัของกลา้ม ท าให ้

รา่งกายเคลื่อนไหว 

➢ เลือดถูกสรา้งทีต่บั และไหลเวยีนโดย

มีอากาศจากปอดเป็นตวัชว่ย



ฮัวโต๋
-100 ปีกอ่นคริสตกาล, ยุคสามกก๊

-ผา่ตดัเอายาพิษออกจากแขนกวนอู

-มีการใชย้าสลบ Mafeisan, การใช ้

กญัชาใหช้า 

-การฝังเข็ม



Caesarian Section

➢ เริ่มตน้ในสมยัโรมนั 

➢ จเูลียส ซซีาร ์เป็นมนุษยค์นแรก ทีถู่กผา่โดยวธิน้ีี



Galen

❖ แพทยช์าวกรกีม่ีมีอทิธิพลตอ่แพทยต์ะวนัตก 

มากวา่1,000 ปี

❖ เป็นแพทยป์ระจ าพระองค ์จกัรพรรดโิรมนั

❖ เขียนเอกสารทางการแพทยม์ากกวา่ 

130 ชิ้น 

❖ ศกึษาเรือ่งระบบไหลเวยีนของเลือด 

❖ ศกึษาการท างานของตบัและไตอยา่งละเอยีด



การแพทยพ้ื์นบา้น(การแพทยแ์ผนโบราณ) 

ประวตัิศาสตรก์ารแพทย์

ในประเทศไทย 



ประเภทการแพทย์

การแพทยแ์ผนไทย การแพทยพ์ื้นบา้น การแพทยท์างเลอืก



ประวตัิการแพทยแ์ผนโบราณ

- 4,000ปี รอ่งรอยจากหลุมขุดโบราณ ทีบ่า้นกาญจนบุรี 

- พ. ศ. 1725 จารึกขอมสมยัชยัวรมนัที ่7 การสรา้ง

อโรคยาศาลา 

- ยุคสุโขทยั พบหินบดยา มีสวนสมุนไพรทีเ่ขาสรรพยา 

- ยุคอยุธยา อายุรเวท และคมัภีรแ์พทยช์ีวกโกมารภจัจ ์

- สมยัพระบรมไตรโลกนาถ มีหมอหลวงในราชส านกั

กรมหมอ 

- สมยัพระนารายณม์หาราช ต าราพระโอสถ

พระนารายณ ์



- รชักาลที ่1 จารกึต ารายา ฤาษีดดัตน ต ารานวดแผนไทยวดัโพธ์ิ กรมหมอ

โรงพระโอสถ 

- รชักาลที ่2 รวบรวมคมัภีรแ์พทย ์มีกฎหมายพนกังานพระโอสถ

- รชักาลที ่3 มีการแตง่ต าราและบนัทกึยาแผนโบราณ วดัราชโอรสและวดัโพธ์ิ 

- รชักาลที ่4 แยก แพทยแ์ผนโบราณ และแผนปัจจบุนั 

- รชักาลที่ 5 สรา้งโรงเรยีนแพทยากรทีศ่ิรริาชพยาบาล พ.ศ 2433 มีการ

เรยีนแพทยแ์ผนตะวนัตกและแผนไทยหลกัสูตร 3 ปี มีต าราแพทยช์ือ่

แพทยศ์าสตรส์งเคราะห์ พ.ศ 2438 เปิดโรงเรยีนราชแพทยาลยั พ.ศ 2443

ยุครตันโกสนิทร์



“… ขอเตือนวา่หมอฝรัง่นัน้ดีจริง แต่ควรใหย้าไทยสูญหรือหาไม่ หมอไทย

ควรจะไม่ใหมี้ตอ่ไปภายหนา้หรอืควรมีไวบ้า้ง ถา้วา่สว่นตวั ฉนัเองสมคัรกินยา

ไทย และวางใจหรืออุ่นใจในหมอไทยมาก  ถา้หมอไทยจะไปรกัษาหมอฝรัง่

หมด ดูจะเยือกเย็นเหมือนเห็นอื่น….เป็นแต่ลองเตือนดูตามหวัเก่าๆทีหน่ึง

เทา่นัน้”

พระราชหตัถเลขาของรชักาลท่ี 5



❖ รชักาลที ่6 มีการยกเลิก การเรยีนวชิาแพทยแ์ผนไทย เน่ืองจากเห็น 

วา่ไม่เขา้กบัแบบฝรัง่ 

❖ รชักาลที ่7 มีประกาศพรบ.การแพทย ์พ.ศ 2466 ออกกฎเสนาบดี 

พ.ศ 2472 แบ่งการประกอบโรคศิลปะเป็นแผน ปัจจบุนัและแผน

โบราณ มีการข้ึนทะเบียนผูป้ระกอบโรคศิลปะ แผนโบราณเป็นครัง้แรก 

❖ รชักาลที ่8 มีพรบ. ควบคมุการประกอบโรคศิลปะพ.ศ 2479 ข้ึนมา 

แทนของเก่า ในชว่งสงครามโลก ศาสตราจารยน์ายแพทยอ์วย เกตุสงิห ์

ไดว้จิยัสมุนไพร  เพ่ือใชร้กัษาโรคมาลาเรยีซึง่ระบาดหนกั





รชักาลที่ 9 การแพทย์แผนปัจจุบันเจริญกา้วหนา้เทียบเท่า

อารยะประเทศ แพทยแ์ผนไทยไดร้บัการสนบัสนุนและสง่เสริมมากขึ้น 

มีประชาชน นิยมใชแ้พทยแ์ผนไทยในการรกัษาเพ่ิมข้ึน มีการรกัษาแบบ

บูรณาการเพ่ิมมากข้ึน



- เริม่ตน้มาตัง้แตค่ร ัง้โบราณกาล การรุกรานและสงครามขา้มเขตแดน ได ้  

น าความรูท้างการแพทย ์ใหแ้ผข่ยายไปดว้ย

- การคา้ระหวา่งประเทศ ท าใหมี้การแลกเปลี่ยนความรูด้า้นการแพทยด์ว้ย   

เชน่  ผา่นเสน้ทางสายไหม SILK ROAD จากจนีสูย่โุรป

การแพทยแ์บบบรูณาการในอดตี



- การแพทยแ์ผนโบราณของจนี ใชก้ญัชา ma fei  ท าใหผู้ป่้วย 

ไม่รูส้กึเจบ็ในการผา่ตดัหลายชนิด

- การฝังเข็ม  เพ่ือใหผู้ป่้วยไม่รูส้กึเจบ็ขณะผา่ตดั



การแพทย์บูรณาการในปัจจุบัน 
- รพ. เจา้พระยาอภยัภูเบศร บูรณาการการรกัษาระหวา่งแพทยแ์ผน 

ปัจจบุนัรว่มกบัแพทยแ์ผนไทย ใชส้มุนไพรไทย มานานแลว้

- การแพทยแ์บบบูรณาการ เป็นทีแ่พรห่ลายมากข้ึน

- การรกัษา Anti-aging มีการบูรณาการ มากมาย

- รพ. ในประเทศจนี เชน่ Yueyang Hospital Intregrated Traditional 

Chinese and Wedtern Medicine , Shanghai University of TCM , 

Hospital of Gansu University of TCM ใชก้ารรกัษาผูป่้วยแบบ    

บูรณาการทัง้สิ้น 

- รพ.ในยุโรปหลายประเทศ ก็ใชก้ารแพทยแ์บบบูรณาการ



❖ Integrated Medicine

❖การรวมกนัของการปฏิบัตแิละวธีิการของ
การแพทย์ทางเลือกกบัการแพทย์แผนปัจจุบัน

❖ มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์...                                                                                                                          
บูรณาการการแพทย์กบัการบริหาร

❖ มหาวทิยาลยัธุรกจิบัณฑิตย์…         
ความงาม การดูแลสุขภาพ



➢ ใหก้ารรกัษาแบบแพทยแ์ผนปัจจบุนัครบทุกสาขา มีศูนยห์วัใจที ่ผา่ตดั และรกัษา

➢ ผูป่้วย หลอดเลือดหวัใจอุดตัน ปีละประมาณ 600 ราย เป็นล าดบัตน้ๆ ของ 

ประเทศมีแผนกแพทยแ์ผนไทย

➢ มีแผนกผูป่้วยนอกแพทยแ์ผนจนี และก าลงัด าเนินการเพ่ือจะเปิด ศูนยก์ารแพทย ์

แผนจนี ใหก้ารรกัษาทัง้ผูป่้วยนอกและผูป่้วยใน และเป็นสถาบนัรว่มฝึกอบรม 

แพทยแ์ผนจนี ใหก้บัมหาวทิยาลยั ในประเทศไทยดว้ย

เป็นโรงพยาบาลเอกชน ระดบัตติยภูมิ ช ัน้น าแห่งหนึง่ในกรงุเทพฯ



- จะด าเนินการใหมี้การบูรณาการในการรกัษาของแพทยปั์จจบุนั แพทยแ์ผน

ไทยและแพทยแ์ผนจนีเขา้ดว้ยกนั เชน่  ผูป่้วยทีม่าพบแพทยแ์ผนจนี หาก

พบวา่จ าเป็นตอ้งมีการตรวจเพ่ิมเติม โดยใช ้เครือ่งมือทีมี่เทคโนโลยสีูง เชน่ 

MRI, CT หรอืท าหตัถการ เชน่ สอ่ง กลอ้งตรวจกระเพาะอาหาร ล าไส ้

ก็จะด าเนินการ เพ่ือใหเ้กิดประโยชนสู์งสุดตอ่ผูป่้วย 

- หรอืผูป่้วยทีม่าหาดว้ยเรือ่งการปวดกลา้มเน้ือ ก็สามารถไปรกัษาตอ่ที่

แผนกแพทยแ์ผนจนี โดยใชก้ารกดจดุหรอืครอบแกว้ก็ได ้

โรงพยาบาลเกษมราษฎร์ ประชาชืน่ 



ศนูยก์ารแพทยแ์ผนไทย

❖ นวดน า้มนัคลายเสน้ – ปรบัสมดุล (นวดไทยผสมนวดน า้มนัแกอ้าการ-

ไมเ่จ็บ)

❖ นวดสมัผสับ าบดัลายเสน้ –ปรบัสมดุล (นวดไทย -ไมเ่จ็บ)

❖ อยูไ่ฟหลงัคลอด (ตามกรรมวธิีแบบโบราณ)

❖ ประคบหมอ้เกลือใบพลบัพลึง

❖ นวดนาคราชคนืชพี

❖ Detox –ผิวกาย ,Detox ผิวหนา้ (พอกชาเขียว, นวด ขดั พอก สมุนไพร)

❖ นวดสลายไขมนั,นวดกระชบัสดัสว่น






