
การส่งเสริมสุขภาพและ
ป้องกันโรคด้วยการแพทย์แผน
ไทย การแพทย์พืน้บ้าน และ

การแพทย์ทางเลือก

อุบลรตัน ์ มโนศิลป์

กรมการแพทยแ์ผนไทยและการแพทยผ์สมผสาน



วตัถปุระสงค์
 เพ่ือใหป้ระชากรทุกกลุ่มวยัไดรั้บการส่งเสริมและป้องกนัโรคดว้ย

การแพทยแ์ผนไทย การแพทยพ้ื์นบา้นและการแพทยท์างเลือก

เป้าหมาย 
1. ประชากรทุกกลุ่มวยัได้รับการส่งเสริมและป้องกนัโรคด้วยการแพทย์

แผนไทย การแพทย์พืน้บ้าน และการแพทย์ทางเลอืก เพิม่ขึน้ร้อยละ 5

2. ต้นแบบในการด าเนินส่งเสริมสุขภาพและป้องกนัโรคด้วยการแพทย์
แผนไทย การแพทย์พืน้บ้าน และการแพทย์ทางเลอืก เขตละ 1 อ าเภอ    
โดยคณะกรรมการพฒันาคุณภาพชีวติระดบัอ าเภอ (พชอ.)



วิธีการด าเนินการ
1. จดัประชุมช้ีแจงนโยบายการส่งเสริมและป้องกนัโรคดว้ย

การแพทยแ์ผนไทย การแพทยพ้ื์นบา้น และการแพทย์
ทางเลือก

2. สนบัสนุนคู่มือการส่งเสริมสุขภาพและป้องกนัโรคดว้ย
การแพทยแ์ผนไทย การแพทยพ้ื์นบา้นและการแพทย์
ทางเลือกใหก้บั 76 จว.

3. ส่งเสริม/สนบัสนุนการแพทยแ์ผนไทย กาแพทยพ้ื์นบา้นและ
การแพทยท์างเลือก ในการน าไปใชส่้งเสริมสุขภาพและ
ป้องกนัโรคดว้ยตนเอง

4. ติดตามประเมินผลการด าเนินงาน



การด าเนินงาน

กรม

- โอนงบใหส้สจ. 12 จว. ( เชยีงราย เพชรบูรณ ์

ก าแพงเพชร นนทบุรี กาญจนบุรี  ปราจนีบุรี  รอ้ยเอด็  

เลย สุรินทร์ ศรีสะเกษ สุราษฏรธ์านี  สงขลา                 

ที่สธ 0206.03/31902 ลงวนัที่ 27 พ.ย.61

- พ้ืนที่ เป้าหมายก าหนดวนัในการจดักจิกรรม

- พ้ืนที่ เป้าหมายร่วมกบักรมจดักจิรรม สอน แสดง 

สาธิต ใหแ้ลว้เสร็จภายใน มนีาคม 62

- ออกตดิตามผลการจดักจิกรรม

( หลงัจดักจิกรรม 3 เดือน)


